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bliver trykket.bliver trykket.

Se på side 24 og 25.Se på side 24 og 25.

Læs den utrolige Læs den utrolige 
historie om Nguyen historie om Nguyen 
Quang Truong - en Quang Truong - en 
overlever - på side 22overlever - på side 22

"Sydvesten" og Kvarterhuset ønsker "Sydvesten" og Kvarterhuset ønsker 
alle vores læsere og annoncører en alle vores læsere og annoncører en 
rigtig god påske.rigtig god påske.
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Sydvesten

IT SUPPORT 
HJEMME VED DIG?

Christian 3 Vej 35  ·  6000 Kolding  ·  Tlf. 29 90 40 40  ·  www.leehansen.it  ·  info@leehansen.it

Ring nu 29 90 40 40 eller læs mere på
www.leehansen.it/hjemmeservice

Har du problemer med din internetforbindelse, 
printer, eller andre IT problemer, så tilbyder vi at 
sende en tekniker hjem til dig.

Blomster og Brugskunst

No. 125

Haderslevvej 125
6000 Kolding
75 53 88 82

Vi laver alt indenfor binderi til bl.a.
Bryllup, Firmafester, Begravelsen m.m.

Lerbjergvej 2, 6000 Kolding
Åbningstider: hverdage 06.00-17.00

weekend 06.00-16.00

Telefon nr. 75 54 17 96
seestbageri@seestbageri.dk

www.seestbageri.dk

V/ glarmestrene Sørensen
Carl Plougsvej 67 - 69

6000 Kolding
Tlf. 75 53 06 66

E.mail:abc-glas@mail.tele.dk
www.abc-glas.dk
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April måneds leder vil hovedsagelig 
omhandle foreningens just overståede 
generalforsamling, som fandt sted tirs-
dag den 18 . marts i Kvarterhuset .
Mødedeltagelsen til dette årlige møde 
var desværre ikke overvældende, men 
generalforsamlingen var beslutnings-
dygtig, så ingen grund til panik .
Det er ærgerligt, at der ikke er større 
interesse i, at bakke op om det frivril-
lige arbejde, som bladets frivillige yder, 
men  sådan er det, og det er vi nødt til at 
leve med .

Et resumè fra generalforsamlingen 
følger her - desuden kan bestyrelsens 
beretning læses på side 9 .

Formand Henning Hansen indledte med 
at byde velkommen til de fremmødte 
deltagere til den ordinære generalfor-
samling, som blev afviklet iflg . 
foreningens vedtægter .
Punkt 1 – valg af dirigent.
Bestyrelsen foreslog Arne Fuglsang 
som dirigent . 
Han blev enstemmigt valgt .

Herefter styrede dirigenten afviklingen 
af generalforsamlingen . Han konstatere-
de, at generalforsamlingen var rettidigt 
indvarslet med annoncering i ”Sydve-
sten” i december 2024 og februar 2025
 
Punkt 2 – valg af referent.
Bestyrelsen foreslog formand Henning 
Hansen som referent . 
Han blev enstemmigt valgt .

Punkt 3 – Bestyrelsens beretning for 
året 2024.
Generalforsamlingen godkendte
 beretningen .
  Kan læses på side 9 .
Punkt 4 – fremlæggelse af regnskab 
og budget.
Foreningens kasserer Peter Heesemann 
fremlagde regnskab for 2024 og budget 
2025 .
Årets indtægter andrager kr . 96 .650,- i 
2024 mod kr . 99 .544,- i 2023 . Årets ud-
gifter andrager kr . 106 .240 i 2024 mod 
kr . 112 .177,-  i 2023 . 

Årets resultat udviser et underskud på 
kr . 10 .271- i 2024 mod et underskud i 
2023 på kr . 12 .634,- . 
Egenkapitalen pr . 31 . december 2024 
andrager kr . 67 .651,- .
For 2025 budgetteres med indtægter 
på kr . 92 .440 ,--og udgifter på 
kr . 100 .240,-, så der budgetteres med 
et underskud i 2025 på kr . 7 .800 ,- .

Regnskab for 2024 og budget for 
2025 blev enstemmigt godkendt .

Punkt 5 – indkomne forslag.
Ingen forslag modtaget .

Punkt 6 – valg til bestyrelsen

På valg var formand Henning Hansen 
og bestyrelsesmedlem Bjarne
Eliassen .
Generalforsamlingen genvalget en-
stemmigt formand Henning Hansen 
og bestyrelsesmedlem Bjarne Elias-
sen for en periode af 2 år . 
Som bestyrelsessuppleant blev Arne 
Fuglsang genvalgt for en periode af 
1 år . 
Som revisor blev Hanne Østergaard 
genvalgt for 1 år .
Som revisorsuppleant blev Aase 
Lydiksen genvalgt for 1 år .
Foreningens bestyrelse består heref-
ter af:
Formand Henning Hansen,
valgt i 2025
Kasserer Peter Heesemann,
valgt i 2024
Bestyrelsesmedlem Bjarne Eliassen,   
valgt i 2025
Bestyrelsessuppleant:Arne Fuglsang,   
valgt i 2025
Revisor Hanne Østergaard,   
valgt i 2025
Revisorsuppleant Aase Lydiksen,   
valgt i 2025

Punkt 7 – Eventuelt
Intet under dette punkt .
Dirigenten afsluttede generalfor-
samlingen og takkede for god ro og 
orden .
Formanden takkede dirigenten for 
indsatsen .
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 Telefon nr.: 2420 2393
E-mail: tj@din-hvidevaredoktor.dk

 Torben Jakobsen, Brandorffsvej 17, 6000 Kolding 

* Rep. af alle mærker
* Salg af nye og  
  brugte hvidevarer

Din Hvidevaredoktor
Er dine hvidevarer “syge” så ring til:

M  A  L  E  R  F  I  R  M  A  E  T

Ib Kristensen og søn A/S

Haderslevvej 106
6000 Kolding
Tlf. 7552 8820
www.ibkristensen.dk

Beckers

Åbningstider:
Man.-Fre. 10-17.30
Lørdag      9-12.00

 

BÆREDYGTIG FRISØRSALON
 

Altid god tid til dig
 

Book en tid
Online: www.gittelykkesalon.dk

Tlf: 26161010
 
 Dybbølvej 1 (på hjørnet af Haderslevvej), 6000 Kolding

NYHED!!!!!!!!!
FOLLES MASSAGE  
(tjek Folles Massage på facebook)
Pulzion, Peter Toftsvej, Sportshotellet  
1. dør st. 
 
Åbningstider efter aftale, bare skriv eller ring.
Follekrogh@gmail.com mobil 61467876
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Kvarterhuset
Åbningstider: normal daglig imellem 9 .00-15 .00 .  
Aften og weekend: (se aktivitetskalender) .

Sydvesten

Kvarterhus Venner

Medlemskab . . . . . kr. 50,- pr. år 
Husstand . . . . . . . kr. 100,- pr. år
Firma/forening . . . kr. 1.000,- pr. år

Medlemskab betales enten til:
Arbejdernes Landsbank
Reg. Nr. 5346 Konto nr. 0000241797
Kontant i Kvarterhuset.
Eller MobilePay – kontakt formanden

Kontingentet gælder et kalenderår.

Kvarterhusets bestyrelse:
Formand Henning Hansen 
Kasserer Arne Aa. Knudsen
Næstformand Jan Lauritzen
Bestyrelsesmedlemmer:
Anna-Marie Bjørn
Klaus Hynkemejer
Bestyrelsessuppleant: 
Arne Fuglsang

Værksteder:
Tilgængeligt alle hverdage efter aftale 
med Kvarterhusets formand . 

Interessegrupper: 
Der er forskellige aktiviteter næsten 
hver dag, følg med i "Sydvesten", 
hjemmesiden eller Facebook og på 
opslagstavlerne i Kvarterhuset . 
Har du en ide, så ring eller kom i huset .

Lokaler: 
Der kan reserveres mødelokaler også til 
større grupper . Mad og drikkevarer kan 
købes mod bestilling og forudbetaling .
Reservering af lokaler m .v . skal ske ved 
henvendelse til Kvarterhusets formand 
på mail eller telefon .

Fester: 
Skal du holde en privat fest og mangler 
lokaler, så kontakt os på 
kvarterhuset.kolding@outlook.dk 
eller Kvarterhusets formand .

Formand
Henning Hansen,  
tlf. 23 45 75 55 eller 
30 35 44 24
E-mail: 
henhansen19@gmail.com

Junghansvej 121, 6000 Kolding
Telefon: 61 13 61 21 eller 30 35 44 24
E-mail: 
kvarterhuset.kolding@outlook.dk

Hent flere informationer om Kvarterhuset 
på: www.kvarterhuset.kolding.dk og
Facebook: kvarterhuset sydvestkvarteret 
kolding

Kvarterhusets aktivitetsrum
Sy og Design
I lokalet "Sy og Design" på 
1 . sal er der symaskiner m .m . til 
rådighed for kreative aktiviteter .
Mød op på disse hold – eller kon-
takt Kvarterhuset .
Mandag  kl. 10.00-12.00   
Torsdag  kl. 13.00-16.00   

Kunstgruppe
Har du interesse i billedkunst, er 
der p.t. tre kunstgrupper i 
Kvarterhuset. Mød bare op.
Mandag kl. 13.00 - 16.00 
Tirsdag  kl. 18.30 - 21.00
Onsdag  kl.  9.30 - 12.30

Lær om IT og video
I Medieteket på 1 . sal er Kvarter-
husets frivillige til rådighed med 
hjælp og vejledning .
Se på side 29 eller spørg i 
Kvarterhuset for nærmere 
oplysninger.

Legestuen
I Legeteket samles de små børn  og 
voksne
hver fredag kl. 9.30 - 11.30
Her er forældre/bedsteforældre 
med deres mindre børn/børnebørn 
velkomne .
Kontakt Kvarterhuset for 
nærmere oplysninger.

Træ- og 
metalværksted
Her kan du komme og låne de 
maskiner, der er opstillet . 
Brug af værkstedet kan aftales 
med formand Henning Hansen 
på telefon 30 35 44 24

Strikkecafe 
Fat strikketøjet i hyggeligt 
fællesskab, bare mød op!
Hver torsdag kl 13.00 - 16.00
Kontaktperson: Bente Andersen 
telefon 22 94 51 81
eller kontakt Kvarterhuset.Stolegymnastik

Stolegymnastik starter 
hver torsdag kl. 09.30 
med Tove som instruktør .
Alle er velkomne .
 Kontakt Kvarterhuset for 
nærmere oplysninger.

Gå-fællesskab
Hver tirsdag kl . 09 .30 mødes man i 
Kvarterhuset .
Du er også velkommen .

Nogle af Kvarterhusets aktiviteter 
holder sommerferie - kontakt 
Kvarterhuset for nærmere 
oplysninger.
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Set og Sket

Sydvesten

Bestyrelsen i Sydvest Kvarterets Medieforening  (som udgiver "Sydvesten":

Henning Hansen, Formand    Bestyrelsessuppleant:
Peter Heesemann, Kasserer    Arne Fuglsang
Bjarne Eliassen, Bestyrelsesmedlem   Revisorsuppleant:   
Hanne Østergaard, Revisor    Aase Lydiksen
  

Rundt i kvarteret med et digitalt fotoapparat
Har du noget, du synes skal komme andre til glæde, så send 
det til avisensydvesten@hotmail.com 
Hvis du vil have fotografen til at komme - ring til redaktionen
på telefon 23 45 75 55

Miljøbeskyttelse på  
Enevold Sørensens Vej.

Skån os ! Vi vil gerne pynte lidt læn-
gere, står her på skiltet.
Og det er ikke engang løgn, for hvis du 
plukker dem, falder de hurtigt sammen.

Kvarterhusets gang indikerer at dagplejerne er i 
legestuen med glade børn.

UPS! Der var bare lige en trappe.
(Set på Alhambra Plads)
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www.tagenissen.dk

Erfaring og godt 
byggehåndværk

Erfaring og godt 
byggehåndværk

Mosevej 2 . 6000 Kolding 
E-mail: pa@tagenissen.dk

Tlf. 7552 1487

E-mail: mh@tagenissen.dk

Du bevarer fabriks-
garantien ved service
og reparation

Haderslevvej 145
6000 Kolding
Tlf. 7550 5059
autoclaus.dk

Auto Claus

Tryghed og garanti

Uanset hvor du har købt din nye bil, så bevarer du 
fabriksgarantien, når du får den serviceret hos os.

Vi servicerer og reparerer bilen efter bil-
fabrikkernes forskrifter og opfylder alle krav. 
Du får et stempel i servicebogen, som er din 
garanti. 

Så kig ind, så vi kan servicere dig og din bil.
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Sydvest Kvarterets Mediefor-
ening "Sydvesten":

Bestyrelsens beretning for 
året 2024.

Hermed et kort resumè:

Den 19. marts 2024 blev den 
ordinære generalforsamling 2023 
for Sydvest Kvarterets Mediefor-
ening, som udgiver lokalbladet 
”Sydvesten” afholdt.  

Generalforsamlingen blev 
afviklet i henhold til vedtægterne. 
Generalforsamlingen besluttede, 
at antal af bestyrelsesmedlemmer 
blev nedsat fra 5 personer til 3 
personer. Der var genvalg til kas-
serer Peter Heesemann. Bestyrel-
sen består herefter af formand 
Henning Hansen, kasserer Peter 
Heesemann og bestyrelsesmedlem 
Bjarne Eliassen. Valg af bestyrel-
sessuppleanter for en 1 års perio-
de blev Arne Fuglsang. Hanne 
Østergaard blev genvalgt som 
revisor. Aase Lydiksen blev gen-
valgt som revisorsuppleant. Antal-
let af mødedeltagere til general-
forsamlingen var repræsentativt 
for foreningen. 

Bestyrelsen har i 2024 ikke 
konstituerede sig med en næstfor-
mand. 

Sydvest Kvarterets lokalblad 
”Sydvesten” har i 2024 været 
udgivet og omdelt 6 gange med 
3400 trykte eksemplarer pr. gang 
- alle med et sideantal på 36. 

Bladet blev ligesom tidligere år 
omdelt af vore altid ihærdige fri-
villige omdelere. 

Bladet omdeles i området imel-
lem Eliasensvej, Tøndervej, 
Haderslevvej og Mosevej incl. 
Hørparken, Grønholtparken og 
Kildeparken. Desuden omdeles 
der på Ingridsvej med tilstødende 
veje, samt Langagervej, Grøndals-
vej, Kildevang, Hylkedalsparken, 
Lykkegårdsvej, Blochsvej, Hans 
Becksvej, Beate Becksvej, Høj-
skolevej og Holbergsvej. 

Alle bladets udgivelser er også 
at finde på Kvarterhusets

Foreningens økonomiske resul-
tat for året 2024 vil senere blive 
fremlagt generalforsamlingen. 

Det skal dog nævnes, at regn-
skabet udviser et underskud på kr. 
10.271 og en egenkapital på kr.  
67.651. Bestyrelsen anser forenin-
gens egenkapital til at være af en 
sådan størrelse, at bladet kan fort-
sætte sin drift.

Bestyrelsen har igennem 2024 
haft fokus på bladets indtægter og 
udgifter. 

Bladets økonomi er udelukken-
de baseret på annonceindtægterne, 
samt at bladets redigering m.m. 
bliver udført med frivillig arbejds-
kraft. Foreningen har været nød-
saget til at forhøje annoncepriser-
ne, og dette har heldigvis ikke 
bevirket færre annoncører. Kvar-
terhuset yder økonomisk støtte 
med det overskud som udsendel-
sen af Kvarterhusets kalender 
resulterer i. 

Udover disse indtægter kræver 
det selvfølgelig også, at bladets 
læsere og annoncører finder bla-
det attraktivt, både læsevenligt og  
en god reklameplads.

I forbindelse med at nedsætte 
trykkeriudgifterne har foreningen 
skiftet leverandør til InPrint her i 
Kolding. Dette skifte har forløbet 
uden problemer. De øvrige udgif-
ter har været holdt i stramme tøj-
ler, som bl.a. har betydet, at en 
sammenkomst for de frivillige, 
ikke har kunnet gennemføres. 

Foreningens nære forhold til - 
og hjemsted i – Kvarterhuset 
betyder, at bladets indhold i stor 
udstrækning fokuserer på de akti-
viteter og arrangementer m.v., 
som sker i og omkring Kvarterhu-
set.

Som tidligere år har Kvarterhu-
sets bestyrelsesformand haft bla-
dets side 11 stillet til rådighed for 
Kvarterhus Nyt, og denne side er 
igennem året blevet udnyttet. 

Værestedet Gademix har ligele-
des haft et par sider stillet gratis 
til rådighed for fortællinger m.v. 
om de aktiviteter og arrangemen-
ter, som afvikles af Gademix 
under KFUM Sociale Arbejde.

Igennem 2024 har foreningen 
kunnet fastholde mange af vore 
trofaste annoncører, Målet er selv-
følgelig at der er en fornuftig 
balance imellem annoncer og det 
øvrige indhold i bladet. 

Ligesom tidligere år må det 
konstateres, at det ikke er blevet 
lettere at få tegnet nye annoncer, 
men heldigvis et det glædeligt, at 
nye annoncører selv har henvendt 
sig for at få indrykket en annonce 
i vort blad. Det betyder at nogle 
erhvervsdrivende kan se en 
gevinst ved at annoncere i vort 
blad, eller som gerne vil støtte det 
frivillige arbejde, der ydes. 

Bestyrelsen og redaktionen tak-
ker alle bladets frivillige for et 
stykke godt og veludført arbejde 
og håber, at alle også vil hjælpe 
foreningen i de kommende år.

Bestyrelsen retter en stor tak til 
ansatte, frivillige og bestyrelsen i 
Kvarterhuset for den hjælp og 
støtte, alle har ydet overfor bladet.

Bestyrelsen og redaktionen tak-
ker for de tilbagemeldinger, der er 
kommet fra vore læsere, og håber, 
at vi kan gøre det mindst ligeså 
godt og måske bedre i 2025. 

Bestyrelsen har i årets løb ikke 
afholdt bestyrelsesmøder. 

Bestyrelsen takker alle læserne, 
annoncørerne, trykkeriet InPrint, 
frivillige hjælpere og andre invol-
verede for deres indsats og bidrag 
til udgivelsen af ”Sydvesten” i 
2024.

Fremlagt på Sydvest Kvarterets 
Medieforenings generalforsamling 
tirsdag, den 18. marts 2025.

Bestyrelsens beretning for 2024 
blev enstemmigt godkendt.
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Sammen om 
dannelse

Lykkegårdsvej 75 - 6000 Kolding - Telefon 75532266 
www.lykkegaardskolen.dk - kontor@lykkegaardskolen.dk
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Henning Hansen 
formand for Den 
selvejende institution 
Kvarterhuset

Kvarterhus Nyt
Sydvesten

Mandag den 17 . marts blev den  
ordinære generalforsamling afholdt . 
Mødedeltagelse var på niveau med 
sidste år, så det var bare med at gå 
igang med aftenens punkter .
Jeg havde egentlig regnet med, at del-
tagelsen til generalforsamlingen ville 
være større, men jeg regner åbenbart 
ikke godt nok - mere, Hvorom alting 
er, så får I her på siden et kort referat 
af forsamlingen .

På slaget 19 . bød formanden vekom-
men til Kvarterhusets generalforsam-
ling og første punkt 
Valg af dirigent:
Bestyrelsen indstillede Arne 
Fuglsang, som blev godkendt af 
forsamlingen .
 .Dirigenten konstaterede at general-
forsalingen var lovligt indkaldt . 
Afviklingen skete på grundlag af 
vedtægterne .

Punkt 2. Valg af referent:
Bestyrelsen indstiller Henning 
Hansen, som blev godkendt af for-
samlingen .

Punkt 3. Fremlæggelse af bestyrel-
sens beretning:
Formand Henning Hansen fremlagde 
på bestyrelsens vegne beretningen for 
2024 . 
Som du på side 18 kan læse et større 
referat af bestyrelsens beretning .
Bestyrelsens beretning for 2024 blev 
godkendt af forsamlingen .

Punkt 4. Fremlæggelse af regnskab 
og budget til orientering:

Formand Henning Hansen fremlagde 
på bestyrelsens vegne regnskab for 
2024 og budget 2025 . 
Et eksemplar af regnskabet blev  
omdelt til alle i forsamlingen før gen-
nemgang .
Nettoomsætning udgør kr .62 .823,-, 
med et vareforbrug på kr . 70 .786,- 
udgør bruttoavance i køkkenet kr . 
22 .037,- .

Andre driftsindtægter andrager 
kr . 294 .627,-, 
så bruttoresultatet udgør herefter
kr . 316 .664,- . 
Med administrationsomkostninger 
kr . 106 .604,-, andre driftsomkost-
ninger kr . 161 .664,- og finansielle 
udgifter kr . 650,-, udgør årets resultat 
herefter et overskud på kr . 49 .045,- .  
Egenkapitalen pr . 31 . december 2024 
andrager kr . 239 .871,- . 
Budget for 2025 udviser et overskud 
på 24 .000,- .
Bestyrelsen anser årets resultat som 
meget tilfredsstillende .
Regnskabsaflæggelsen blev modtaget 
at forsamlingen .

Punkt 5. Indkomne forslag:
Dirigenten konstaterede, at der ikke 
er modtaget nogen forslag .

Punkt 6. Valg af bestyrelsesmed-
lemmer:
På valg var:
Kasserer Arne Aa . Knudsen 
 - som blev genvalgt for 2 år
Bestyrelsesmedlem Anna Marie 
Bjørn - som blev genvalgt for 2 år .
Som nyt bestyrelsesmedlem i stedet 
for Kim Wittenkamp, der ønskede 
at udtræde af bestyrelsen, foreslog 
bestyrelsen:
Klaus Hynkemejer  
- som blev valgt for 2 år

Valg af bestyrelsessuppleanter:
Bestyrelsen foreslog valg af:
Arne Fuglsang    
 - som blev valgt for 1 år

Generalforsamlingen besluttede, at 
der kun skulle vælges én suppleant 
for det kommende år .

Punkt 7. Eventuelt:
Formanden orienterede kort om 
aktiviteterne i støtteforeningen    
Kvarterhus Venner .

Dirigent og formanden afsluttede 
med tak for god ro og orden, og 
formanden takkede dirigenten
for indsatsen .

Kvarterhusets bestyrelse 2025:
Fra højre: Arne Aa. Knudsen, Henning Hansen, Jan Lauritzen, 
Klaus Hynkemejer, Anna Marie Bjørn og bestyrelsessuppleant Arne Fuglsang.
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Nyt TV uden alt besværet 
ALL-INCLUSIVE
✔ 5 års produktgaranti 
✔ Levering 
✔ Tilslutning
✔ Indstilling

Hør mere i butikken, hvor du også 
kan se alle vores gode tilbud.

Profilvej 36, 6000 Kolding / 75 53 98 50

Behov for førstehjælp  
til dit TV?

 - også hvis du ikke har 
handlet hos os

Tina Fodplejer 
v. lægeeksamineret fodplejer 

 
 

Tina Boe Christensen 
”Fokus på dig og dine fødder” 

 

Taubersvej 2a. 6000 Kolding 
Tlf.nr.: 52 19 03 36 

 

 
 

www.tinafodplejer@hotmail.com 

Medlem af Danske Behandler Forbund 
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Starter kl . 13 .30 og slutter ca . kl . 16 .00
Vi spiller 22 spil  
Sidegevinst 
Amerikansk lotteri 
Gevinstmulighed på indgangstegn .

Der kræves medlemsskab af 
Kvarterhus Venner for at spille banko.

Banko – hver onsdag i Kvarterhuset

Kvarterhus Venner
 
– en støttekreds for aktiviteterne i Kvarterhuset, 
Junghansvej 121, 6000 Kolding .
Telefon 61 13 61 21 .
Medlemsskab pr. kalenderår:
1 person  kr.        50,00 
Pr. husstand  kr.      100,00 
Pr. forening kr.    500,00 > 1.000,00

Betaling kan ske enten kontant,
MobilePay eller ved overførsel til vor bank-
konto i 
 
Arbejdernes Landsbank
Reg.nr. 5346
Kontonr. 0000241797 
 
(Husk at påføre
medlemsnr .,
evt . navn og adresse på
bankoverførslen)!

 I pausen kan man købe kaffe, te og brød til 
rimelige priser.
Buslinie 5, 7, 8 og 9 har busstop på  
Knud Hansens Vej.

Der spilles IKKE banko den 16/4, 
11/6, 18/6 og 25/6 2025.
Start efter sommerferien: 
onsdag den 13/8 2025.

OBS!
Sangaften den
 28. maj er flyttet 
til 21. maj 
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Pizza Milano 

7755  5500  4411  0000  

MMoosseevveejj  7711  

66000000  KKoollddiinngg  
  

FFrriisskkee  rrååvvaarreerr  oogg  ggoodd  kkvvaalliitteett  
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Nye priser på den populære familie-SUV
Den nyeste udgave af KONA Electric er længere og større end den foregående model, og designet er helt nyt. Og nu sparer 
du op til 35.000 kr. på den familievenlige, elektriske SUV, der som standard har LED-forlygter, adaptiv fartpilot og et højt 
sikkerhedsniveau. Rækkevidden i varianten med det største batteri er op til 513 km, og den fås fra kun 264.995,-. 

Se priserne og book din prøvetur på hyundai.dk

KONA Electric standardudstyr
• 12.3” touchskærm
• 17” alufælge
• LED-forlygter
• Parkeringssensor for og bag

Fra kr. 234.995,-

Vist med ekstraudstyr, herunder alufælge. Forbrug 146-147 Wh/km, CO2 0 g/km. Rækkevidde op til 377-514 km afhængig af batteripakke samt udendørstemperatur, kørestil og brug af 
komfortudstyr som aircondition, sædevarme og lignende. Ladetid: 50 kW (10-80% SOC): ca. 41 min, 10,5 kW (10-100% SOC): ca. 5-6 timer. Opladningstid kan variere alt efter ladestander, 
batteri- og udendørstemperatur samt bilens tilstand. Følgende elementer er ikke dækket af 5 års garanti: Dæk, fælge, 12 volts-batteri og originalt tilbehør. Disse er dækket af gældende købelov.
Radio/navigation har 3 års Garanti. Pris ekskl. evt. metallak. Forbehold for afgiftsændringer og trykfejl.

Ny pris på KONA Electric
Fra 234.995 kr.

Åbningstider
Hverdage: 0 . 0 – 17.30

: 11.00 – 1 .00
, 

Tlf. , .dk

MENY Kaffe Kolding-Vejle-Esbjerg
Tlf: 20 42 16 69

kolding@menykaffe.dk
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Har du lyst til at male?
Mangler du et sted at male?

Mangler du et godt male-fællesskab?
 

Så har Kvarterhuset ledige pladser på vore 
malehold .

  Tirsdag kl . 18 .30-21 .00
  Onsdag kl . 09 .30-12 .00

 Mød bare op til nogle hyggelige timer i   
godt selskab .
 Kontakt Kvarterhuset for yderligere op-
lysninger .

Telefon :22266277 
E-mail : 

info@patchworkkaelderen.dk 
www.patchworkkaelderen.dk 

 

Åbningstider : 
Tirsdag-torsdag-fredag 
             12.00—17.00 
Lørdag efter aftale. 

Check hjemmesiden for 
ændrede åbningstider 

Husk ny adres-
se:  

Peter Tofts 
Vej 1, Kolding 

 
 

Sycafé som vi 
plejer - se 

hjemmesiden. 

Mangler du noget?  
Jeg sender eller du henter !! 

Vi forhandler JANOME  symaskiner   
     5 års garanti ! 

SYD:
Domhusgade
tlf. 75 52 31 88

NORD:
Galgebjergvej/Munkebo
tlf. 75 52 35 10 

www.liva-stormarked.dk
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Gitte 
Høien

Kåre 
Roager

Carsten 
Oehlenschlæger

Mød os på: Haderslevvej 90 i Kolding og  
Vestergade 4 i Vamdrup.

75 52 63 89

SØGAARDSLivet er noget særligt.
Det bør det sidste farvel 
også være.
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Den selvejendeinstitution 
Kvarterhuset. 

Bestyrelsens beretning 
for 2024 

I får her et kort referat af beret-
ningen.

Iflg. foreningens vedtægter 
paragraf 4 skal bestyrelsen på den 
ordinære generalforsamling 
aflægge en årsberetning for det 
forgangne år.   

 
Foreningens årlige ordinære 

generalforsamling for 2023 blev 
afholdt den 18. marts 2024.  
Generalforsamlingen blev afviklet 
i henhold til vedtægterne. For-
mand Henning Hansen og Jan 
Lauritzen blev genvalgt for 2 år. 
Generalforsamlingen besluttede at 
der kun skulle vælges een besty-
relsessuppleant for 2024. Som 
bestyrelsessuppleant blev Klaus 
Hynkemejer valgt. Udover oven-
nævnte medlemmer består besty-
relsen af kasserer Arne Aa. Knud-
sen, Kim Wittenkamp og Anna-
Marie Bjørn. Efterfølgende har 
bestyrelsen konstitueret sig med 
Jan Lauritzen som næstformand. 
Antallet af deltagere til general-
forsamlingen var repræsentativt 
for foreningen den selvejende 
institution Kvarterhuset i Sydvest 
Kvarteret. 

Bestyrelsen har i årets løb 
afholdt fire bestyrelsesmøder, og 
samarbejdet i bestyrelsen har fun-
geret godt. Beslutningerne på 
møderne har været foretaget i fuld 
enighed. 

Bestyrelsesmøderne har i 2024 
været afviklet i henhold til besty-
relsens forretningsorden. Samar-
bejdet med det kommunale og 
politiske system har i årets løb 
fungeret tilfredsstillende. 

Samarbejdsaftalen imellem for-
eningen den selvejende institution 
Kvarterhuset og Kolding Kom-
mune er gældende for perioden 1. 
januar 2023 til 31. december 

2026. I samarbejdsaftalen er der for-
muleret de forventninger, som Kol-
ding Kommune har til den selvejen-
de institution Kvarterhuset, herunder 
bl.a. at foreningen bidrager til det 
samlede billede af et aktivt, mangfol-
digt og dynamisk kulturliv i Kolding 
Kommune. 

Desuden indeholder aftalen de 
budget- og bevillingsforhold samt 
andre driftsforhold som Kolding 
Kommune yder overfor driften af 
Kvarterhuset og den selvejende insti-
tution Kvarterhuset.     

For året 2024 kan vi konstatere, at 
deltagelsen på vore forskellige akti-
vitetshold har været svagt stigende i 
forhold til 2023. 

Kvarterhusets brugere og andre har 
med deres kontingent sikret Støtte-
foreningen Kvarterhus Venner en 
mulighed for at yde økonomisk støtte 
til de aktiviteter og arrangementer 
m.v., der afvikles.  

Afholdelse af forskellige kurser, 
musikarrangementer, julemarked og 
julefrokost for seniorer har haft en 
rigtig god tilslutning. Bestyrelsen 
takker alle Kvarterhusets frivillige 
ildsjæle for den kæmpestore indsats 
de har ydet igennem året. Udover 
Kvarterhusets egne aktiviteter og 
arrangementer har forskellige andre 
lokale foreninger afholdt deres 
møder og arrangementer i Kvarterhu-
set. Samarbejdet med disse forenin-
ger arbejder bestyrelsen på at udvikle 
til gavn for husets nuværende og 
kommende brugere.

Der har været afholdt et arrange-
ment for Kvarterhusets frivillige 
hjælpere med ledsager, som tak for 
den store indsats, der ydes overfor 
brugerne.

De foreninger, institutioner og 
organisationer, der igennem året fast 
benytter Kvarterhuset er bl.a. skoler 
og bolig- og grundejerforeninger i 
området, dagplejerne, Sydbyens 
Cykelklub, Anonyme Alkoholikere, 
KFUM Sociale Arbejde med Gade-
mix, Home-Start og Hjerneskadefor-
eningen. Tak til alle for et godt sam-
arbejde i 2024.

Udlejningen og udlån af Kvarter-
husets lokaler har været på niveau 
med de senere år, men der tages altid 
hensyn til afholdelse af vore egne 
aktiviteter og arrangementer før 
udlejning accepteres.

 I 2024 er kolonihave nr. 5 i 
Mosvig Haveforening solgt. Koloni-
haven har igennem mange år været 
en god mulighed for områdets borge-
re at dyrke grøntsager m.m., men 
efterhånden blev der færre borgere 
der ønskede et bed, så af den grund 
blev haven solgt. 

Foreningens egenkapital pr. 31. 
december 2024 andrager kr. 
239.871,-, som bestyrelsen anser til-
fredsstillende for den videre drift.

Kvarterhuset er et fælleshus, hvor 
alle i stor udstrækning hjælper til 
med at holde rent, rydde op og stiller 
på plads. 

Bestyrelsen takker alle de frivilli-
ge, der får dagligdagen i Kvarterhu-
set til at fungere – det være sig på 
værkstedet, i køkkenet, renholdelse 
og græsslåning af udendørsarealerne 
og vedligeholdelse af inventar m.v.

Samarbejdet med Sydvest Kvarte-
rets Medieforening, som udgiver 
lokalbladet ”Sydvesten”, foregår 
upåklageligt, og bestyrelsen retter en 
stor tak til ”Sydvestens” redaktion, 
bestyrelse og frivillige for deres ind-
sats i 2024.

Tak til alle dem, der støtter fælles-
skabet i Kvarterhuset med et støtte-
medlemsskab. 

Tak til alle brugerne og de frivilli-
ge samt de kommunale medarbejdere 
og politikere.

Bestyrelsen ser frem til mange 
timers spændende arbejde, arrange-
menter og aktiviteter i 2026.

Således fremlagt på generalforsam-
lingen mandag, den 17. marts 2025.

Beretningen blev godkendt af 
generalforsamlingen.
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Bogen - "Kvarteret der løftede sig".
Hanna Andresen og Erik Voss har i sam-
arbejde med Heidi Kunst udgivet en bog 
om Gademix, og dermed også om Sydvest-
kvarteret i Kolding .
Hanna har igennem mange år været leder 
af Gademix, men på grund af sygdom 
måtte hun trække sig fra stillingen for år 
tilbage .
 . Igennem de senere år har Hanna følt et 
pres fra forskellige sider, om at fortælle sin 
historie om Gademix . 
Efter mange overvejelser besluttede Hanna 
sig til at skrive en bog om sin tid med 
Gademix . 

Så med god hjælp fra Erik Voss og Heidi 
Kunst er det blevet til en bog, som nu kan 
købes bl .a . på Biblioteket . 
Overskuddet fra salget af bogen går til Ga-
demix o dermed også til Uge 30 projektet i 
Sydvestkvarteret .
Faktisk er det i år 25 år siden, at Gademix 
startede, og der er sket en masse ting i og 
omkring Gademix igennem alle disse år . 
I bogen bliver udviklingen af Gademix 
under Hannas ledelse grundigt beskrevet, 
og dette ikke mindst takket være dette 
blad, som du sidder og læser i nu - nemlig 
"Sydvesten" . "Sydvesten" har jo været med 
hele vejen, så der er skrevet virkelig meget 
om Gademix igennem tiden .
Gademix er et værested for børn og unge 
imellem 11-16 år, og er en del af KFUMs 
Sociale Arbejde . Hanna havde sin måde at 
drive Gademix på, og den nuværende leder 
Viktor Jakobsen har sin måde, og begge 
har på hver deres måde ydet en kæmpestor 
indsats for børn og unge .

"Sydvesten" siger til lykke med bogen .

Heidi Kunst - 
som ydede en 
stor hjælp for 
at bogen kunne 
blive til virke-
lighed.

Erik Voss - var 
ham der ihærdigt 
fik det hele sat 
sammen-

Hanna fortæller om bogen
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SKOMAGEREN
Trine Høj
Lykkegårdsvej 10
6000 Kolding
Telefon 75 53 15 59

Weekend - kæreste 
søges

Af dame på 76 år. 

Interesser: 
• Min kolonihave
• frivilligt arbejde
• bekæmpe madspild
• små ture i Danmark

Opgiv telefonnummer ved 
henvendelse. 

nielsen.myrna2@gmail.com
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Måneds digt  Af: Peter Heesemann

Sydvesten

 

Nu sidder jeg her i mit elskede kvarter, 
hvor lyset er kommet, og solen vi har kær. 
Vinteren var lang, men nu er den væk, 
dog frost og lidt sne vi så så nær.
 
Vinterdækkene skiftes, for nu er det tid. 
Uret er stillet frem, vi nyder vor sommertid. 
Havemøbler stilles også frem i haven 
Så kan vi endelig få noget sol på maven.
 
Foråret spirer, og haverne gror, 
vi går ud i naturen, hvor livsglæden bor. 
Gå-fællesskabet vi samles omkring, 
håber på vejret – naturen er på spring.
 
Men april er lunefuld, driller og ler, 
den gør, som den vil, vi ved, hvordan det sker. 
Påsken er nær, og vi nyder den her, 
med venner og familie – alt dét, vi har kær.
 
Efter påskeæg vi leder, er spændt hvad der sker 
og frokosten serveres med alt det vi elsker. 
Vi synger og hygger, bekymrer os ej, 
hverken for Putin eller Trumps narrestreg.
 
Når påsken er ovre, så tager vi fat, 
klar til hverdagen, rolig og glat. 
Kvarterhuset åbner med liv og med leg, 
kom ind og vær med – vi har plads til dig!
Kaffen er varm, og stemningen rar, 
hyggen og fællesskab – altid vi har.
 
Vi ønsker alle vore læser og annoncerer 
en rigtig god Påske.
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Måske nogle kan huske den 
pølsevogn, der lå omme bag 

Hoka Tæpper i krydset ved Vejlevej 
og Platinvej som Nguyen Quang 
Truong havde drevet sammen med 
sin kone Le Thi Hoa . 

Nu er han og konen gået på pensi-
on . Han bor sammen med sin kone i 
Bramdrupdam . Men en dag dukkede 
han op i Kvarterhuset til vore IT-vej-
ledninger, som vi holder hver man-
dag formiddag i huset . Smilende 
kom han ind i lokalet og hilste på 
alle . Han vil gerne lære noget om 
EDB, for han manglede nogle ele-
mentære kundskaber . Men vi er jo 
også lidt nysgerrige, og derfor spurg-
te vi ham om hans baggrund, og 
hvad han havde lavet . 
Ja, og så begyndte Truong, at fortæl-
le om et liv, der gør det næsten umu-
ligt at fatte, at denne glade lille 
mand i det hele taget har overlevet, 
og ikke er psykisk knækket sammen 
efter det han har oplevet .

Jeg vil så genfortælle bare lidt af 
Truongs historie .

Det begyndte i det nordlige Viet-
nam i 1949, fem år før landet blev 
delt i to . Truongs familie var katolik-
ker, og på grund af kommunisternes 
større indflydelse i nord, valgte 
familien sammen med omkring 
500 .000 andre katolikker at flygte til 
Sydvietnam . De flygtede til en for-
stad til Saigon, hvor Truong voksede 
op med kirken, der spillede en cen-
tral rolle i den katolske Truongs liv . 
Truongs vil egentlig gerne blive 
præst, men omstændigheder i Viet-
nam gjorde, at han i 1968 blev ind-
kaldt til militæret . For ikke at kom-
me i kamphandlinger med det sam-
men, ønskede Truongs at komme til 
USA og blive uddannet som jægerpi-
lot . For så troede han, at krigen vil 
være slut, når han var færdiguddan-
net . Men sådan gik det ikke . Krigen 
rasede stadig, og Truongs blev sendt 
tilbage til sit hjemmeland for at fly-
ve for amerikanerne i den grusomme 
krig, indtil han i krigens sidste fase 
blev skudt ned med sit fly og taget 
til fange af kommunisterne .  

I syv år var han fange . De første to 
sad han i en lille hule under jorden, 
hvor han ikke kunne strække sig ud, 
og bagefter kom han i tvangsarbejds-
lejr . Den 19 . juni 1982 lykkedes det 
Truong at flygte . Ud af lejren, ud af 
landet og ud på havet, hvor et Mærsk 
skib samlede ham op, og tog ham 
med til Danmark . I 1989 fulgte Le 
Thi Hua med deres søn og datter, og 
tilværelsen har siden budt på en 
uddannelse som maskintekniker, 
arbejde som lærervikar, job som 
maskinoperatør hos Fiberline og til 
sidst selvstændig pølsemand .

De grusomme krigsoplevelse har 
tilsyneladende ikke påvirket Truong 
med hverken traumer eller mareridt, 

Historien om en glad mand – trods et ufattelig omtumlet liv. 
Tekst og foto: Peter Heesemann

fortæller han . - Men de har betydet, 
at jeg ikke er bange for at dø . For 
jeg har oplevet det værste . Truong 
er ikke i tvivl om, at hans grund-
læggende indstilling er årsagen til, 
at han ikke er knækket sammen 
eller har psykiske mén . -Da jeg sad 
i jordhulen, smilede jeg og kiggede 
op mod himlen, og takkede Ham 
for, at jeg kunne se livet med alle 
grusomhederne, og alle de ulykkeli-
ge mennesker . Jeg smilede til mine 
fangevogtere og holdt fast i, at det 
var regimet og ikke dem, der var 
onde . Der er derfor, jeg overlevede . 
Tænk positivt . Altid, siger Truong 
med et bestemt direkte blik i øjnene 
og en løftet pegefinger .

Det der står her, er ikke hele 
historien, men kun et lille udpluk . 
Men Truongs har lovet at holde et 
foredrag om sin utrolige liv i Kvar-
terhuset til vinter .

Truong på havearbejde i sit hus i Bramdrupdam

Truong (til højre) som jægerpilot. (Pri-
vatfoto)

Truong er stadig en glad mand.Truong er stadig en glad mand.
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Frokostjazz i Kvarterhuset
Til frokostjazz lørdag den 15 . marts hav-
de Kvarterhuset besøg af Dippers Jazz 
Band med orkesterleder Søren Frøsig og 
de fire øvrige musikere i en forrygende 
form .
Lokalerne genlød dagen igennem af god 
traditionel jazz krydret med lidt histore 
og fortællinger .
Faktisk gik alle hjem med en god gang 
jazz i ørerne og sikkert også med lidt 
godt i maven .
Dejlig dag og der lyder en stor tak fra 
Dippers til publikum for jeres medleven, 
så alt går op i en større helhed .

Frokostjazz i Kvarterhuset
lørdag den 31. maj 2025 kl. 12.00 
med Kansas City Stompers.
Denne lørdag har Kansas City Stompers denne besætning:

Orkesterleder Niels Abild - klarinet
Pia Kloster - sangerinde. Pia startede sin musikalske løbebane 
i 1977, og har sunget i de fleste af landets bedste jazzorkstre 
bl .a . Fessors Big City, Ib Glindemanns Bigband m .fl .
Palle Juhl - klaver. Har bl . a . spillet i Cirkusrevyen og i Tivoli 
m .fl .
Lasse Lundstrøm - bas. Har spillet med Monica Zettterlund, 
Chet Baker m .fl .
Roger Berg - trommer. Har i over 20 år spillet i Tivoli i Kø-
benhavn og er leder af sit eget Roger Berg Big Band . 
Filt Christensen - saxofon. Spiller faktisk kirkeorgel til daglig, 
men har spillet i over 20 år med Kansas City Stompers

Tilmelding - se på side 31
Kansas City Stompers fra et tidligere besøg her i 
Kvarterhuset.
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Jeg sidder og bladre i "Sydve-
sten", vores lille blad der udgi-

ves her fra Kvarterhuset . Man kan 
godt blive lidt stolt over, at et par 
frivillige pensionister, år efter år, 
seks gange om året, får bladet ud til 
vores læsere i Sydvestkvarteret samt 
vore trofaste annoncører . Og det med 
hjælp fra en hær af frivillige, der 
deler bladet ud . Ikke mindst er det 
imponerende, at det kan løbe rundt 
økonomisk . Men mens et par frivilli-
ge pensionister kreerer bladet, er det 
noget helt andet, der skal til for at få 
det trykt .

Her kommer InPrint ind i billedet, 
som sidste år gav os et tilbud, vi 
ikke kunne sige nej til . Derfor bliver 
"Sydvesten" nu trykt hos dem . 
Redaktionen blev enig om at lave et 
virksomhedsbesøg hos InPrint og 
skrive om det .

En grå onsdag morgen i januar 
kørte jeg ud til fabrikken på C .F . 
Tietgens Vej, hvor jeg skulle mødes 
med Henrik Storm, der er seniorpro-
jektleder hos InPrint . 

Henrik tog imod mig og introduce-
rede mig for René Eliesen, der er 
produkt- og produktionschef . Jeg 
blev inviteret med ud i fabrikken for 
at se deres produktion . Det første der 
ramte mig, var den typiske lugt af 
tryksager . "Men det registrerer vi slet 
ikke mere," sagde René, mens han 
stillede sig foran en kæmpeprinter . 
Han forklarede, at det er en slags 
digitalprinter . Teknologien i digitaltryk svarer til 

den, der findes i en farvelaserprinter . 
Sådanne maskiner kan trykke i op til 
50 x 70 cm og bruges typisk til oplag 
under 1 .000 stk . René viste mig både 
store plakater og en lille flyer fra en 
dynefabrik, som var lavet på maski-
nen .

InPrint beskæftiger ca . 40 medar-
bejdere, men ikke alle arbejder på 
fabrikken . Otte montører kører rundt 
til kunder og monterer skilte, rekla-
mebannere og diverse folier på både 
køretøjer og bygninger – ja, og alt 
muligt andet .

Vi gik videre til den store offset-
trykmaskine . Det er blandt andet her, 
vores blad Sydvesten bliver trykt . 
Denne trykmaskine er ideel til store 
oplag, og René fortalte, at den kan 
trykke op til 15 .000 stk ./t . Offsettryk-
maskinen er en kompliceret maskine, 
og det tager lang tid at starte en tryk-

Virksomhedsbesøg:  
InPrint – en virksomhed med fokus på print 
Tekst og foto: Peter Heesemann

Renè Eliesen ved en af 
virksomhedens digitalprinter.

InPrint Fabrikken på C.F. Tietgens Vej,

Henrik Storm viser nogle store pla-
kater der er lige printet.

Renè viser en lille flyer fra en 
dynefabrik, der nu skulle klippes til.
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ning op, så startomkostningerne er 
høje . Derfor er den først rentabel, når 
der skal trykkes mange eksemplarer .

I en anden hal trykkes der i stor-
format . Teknologien, der anvendes 
her, kaldes plotning og svarer til en 
inkjetprinter . Storformatprintere kan 
håndtere en lang række medier, her-
under papir, vinyl, klistermærker og 

stof . Virksomheden har både en flat-
bedprinter og rulle-til-rulle-printer, 
der kan printe endeløse baner .

Men InPrint laver også kundespe-
cifikke løsninger . Jeg fik vist en 
affaldsbøtte af pap med trykt tekst, 
typisk brugt ved store koncerter eller 
begivenheder . Der var også diverse 
reklameartikler i forskellige materia-
ler med tryk . De er rigtig gode til at 
finde løsninger sammen med kun-
derne og sikre hurtig levering . "Hvis 
det brænder på hos en kunde, smider 
vi alt, hvad vi har i hænderne, for at 
hjælpe," sagde René .

Vi forlod fabrikshallerne og kom 
forbi et lille kontor, hvor tre desig-
nere sad og arbejdede . Henrik for-
klarede, at kunderne enten kommer 
med deres eget design, eller at 
InPrint kan udforme det for dem .

Vi gik videre gennem virksomhe-
dens kantine, hvor der var gjort klar 
til frokost . Jeg spurgte, om de fik 
maden udefra, men Henrik forklare-
de, at de selv stod for den .

Tilbage ved kontorerne hilste jeg 
på virksomhedens direktør og med-
ejer, Søren Hundevadt Nielsen . 
Søren er anden generation ved roret . 
InPrint er i dag ikke blot et trykkeri, 
men en virksomhed, der ved siden 
af de traditionelle tryksager også 
producerer og monterer alt fra kom-
plette butiksdekorationer og skilte 

med lys til print på plader og folier 
i meget store størrelser . De har 
desuden montørteams, der klarer 
opgaver for eksempelvis kædebu-
tikker over hele landet – selv på

meget kort tid .
InPrint blev grundlagt af Niels 

Jørgen Nielsen i 1999 som et traditi-
onelt offsettrykkeri, og i sine næsten 
25 års virke har han udviklet fabrik-
ken med den nyeste printteknik, så 
den kan matche tidens trends . I 
2022 overdrog Niels styringen til sin 
søn, Søren . Men Niels er ikke helt 
forsvundet fra virksomheden . Søren 
fortæller, at Niels hjælper til med 
mange forskellige gøremål, lidt som 
en slags vicevært . "I øjeblikket er 
han ude og hente nogle varer," siger 
Søren med et stort smil .

Jeg takkede Henrik, René og 
Søren for en god fremvisning af 
InPrint og ser frem til et fortsat godt 
samarbejde .

Her står Henrik og Søren ved virksomhedens store offset trykmaskine hvor vores blad Sydvesten også bliver trykket.

Her en affaldsspand i pap
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Du kan ringe 

til 

Peter 

Heesemann

på 

tlf. 3070 6738

for at høre 

om du kan 

være med.

Billeder fra Kvarterhusets generalforsamling

Dirigenten læser dagsorde-
nen op og starter hermed 
forsamlingen.

Formand Henning Hansen  og 
kasserer Arne Aa. Knudsen 
fortæller om årets gang i Kvar-
terhuset 
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Sydvestens  annoncepriser
1/8 side  kr.      150,00 (88 mm bred x 59 mm høj)
1/4 side  kr.      275,00 (88 mm bred x 122 mm høj)
1/2 side  kr.      550.00 (180 mm bred x 122 mm høj)
1/1 side kr.   1.050,00 (180 mm bred x 248 mm høj)
Bagside kr.  1.300,00

Alle priser er excl. moms. 
Der gives 10% i rabat på første års 
annoncering
Det er en god ide at annoncere i  
Sydvesten.
Bladet bliver omdelt i 3400 
eksemplarer i månederne  
Feb/Apr/Jun/Aug/Okt/Dec.

Sydvesten

Hver torsdag 
kl. 09.30 - 10.30

start 11. september 2025.

(Efter motionen er der mulighed for
 hyggeligt samvær over kaffe og brød)

Deltagelsen kræver ikke tilmelding, men antal 
deltagere er 12 personer. 

 

Instruktør Tove Lindberg har været ude 
for et uheld, så stolegymnastikken er 
midleridigt stoppet-
Tove håber, at holdet kan starte igen
den 11. september 2025.

Deltagelse er gratis - dog kræves der et medlemsskab af 
Kvarterhusets Støtteforening. 

Stolegymnastik i Kvarterhuset
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AUTO-REP DK
Vi kan ALT med biler

Tlf. 31 14 04 04 

Støt vore annoncører
de støtter os!!

Kvarterhuset søger
frivillige til køkken

er det noget for dig at være 
frivillig nogle timer 

dagligt/ugentlig i husets køkken.

Kontakt formanden for nærmere 
oplysninger på telefon 

nr. 30 35 44 24

eller i Kvarterhuset
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Kvarterhusets IT:

Harry W. Bech

I Kvarterhuset er det muligt at få assistance og hjælp til at finde ud af, hvad en computer kan. Der er 
oprettet forskellige hold. Kvarterhusets frivillige holdledere står gratis til rådighed på nedenstående 
hold og tidspunkter:

Jørgen Juhl

IT-café:
Hver mandage kl. 09.30 - 11.30 i Kvarterhu-
set ( undtagen i skolenes sommerferien):

Spørgsmål i brugen af tablets og smartpho-
nes, samt at finde løsninger på netop dit 
problem.
Du får en unik mulighed for at blive
hjulpet med dine IT - udfordringer!

Alle er velkommen.

Peter Heesemann

Kvarterhusets IT hold:

Vi holder sommerpause
indtil den 8. september. 

Dog holder Peter IT-café 
åben hele året, undtagen i 
skolenes sommerferien - 

....så hvis du har IT- 
relaterede problemer 
eller spørgsmål - er du 
velkmmen.

Hold dig orienteret 
på vores facebook 
side (Kvarterhuset 
Sydvestkvarteret) 
eller hjemmesiden 
(www.kvarterhuset.
kolding.dk).

Mandag kl. 10.00-kl. 11:30  Bare mød op – hvor alle med lidt eller helt uden kendskab til com- 
putere, internet, MitId, adgang til offentlige systemer, banker m.v. 
kan få et indblik i dette univers.

 Har du spørgsmål til brug af tablets, iPads, iPhones, smartphones   
 m.m., så er dette stedet, hvor hjælpen findes!!

Mandag kl. 14.00-kl. 16.00 
Videoredigering

Lær om billedbehandling
Tirsdag kl. 09.30-kl 12.00 

Mogens Høj 
Petersen

Peter Heesemann
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       Kunst i Kvarterhuset

  Forskellige
kunstnere udstiller 

løbende i
Kvarterhuset

På 1. sal i Kvarterhuset udstiller 
husets kunsthold nogle af deres 

malerier.
Ønsker man at udstille i

Kvarterhuset, kan man rette 
henvendelse til: 

Hanne Østergaard 
på mail: 

hoea2008@live.dk

                                                                                    20/9 Peoria Jazzband                            25/10 Neanders

Jette Petersen og Jytte Aagaard
udstiller fra 2/1 - 30/4 2025.

Fernisering i Kvarterhuset

Anne Marie Bojsen 
udstiller i Kvarterhuset 
fra  1. maj 2025

Anne Marie Bojsen og 
Kvarterhuset 

afholder fernisering 

torsdag den 8. maj kl. 16.00 

i Kvarterhusets lokaler.

Alle er velkommen.
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Jazz i Kvarterhuset

Man tilmelder sig på telefon 
nr. 30 35 44 24 og betaler for:

 - antal personer og
 - antal stk. "snitter" m/valgt   
                    pålæg (se nedenfor) 
 - betaling via MobilePay 
          kontant eller bank 
       Entré pr. person 135,00 kr.
      "Snitter" pr. stk.  30,00 kr.
          
 Sidste frist for tilmelding 
       fredag den 23. maj 2025.
 
   Valg af pålæg "snitter" pr. stk. 30,00 kr.:
  
 Nr. 1 - Roastbeef
 Nr. 2 - Fisk m/remoulade
 Nr. 3 - Flæskesteg m/rødkål
 Nr. 4 - Oksebryst
 Nr. 5 - Skinke m/ital. salat
 Nr. 6 - Rullepølse m/løg og sky
 Nr. 7 - Æg og rejer

Frokostjazz med
Kansas City Stompers

lørdag den 31. maj 2025 kl. 12.00 - kl. 15.00 

   Planlagte arrangementer i 2025

Musikere i Kamsas City Stompers den 31. maj:

Niels Abild - orkesterleder - klarinet
Pia Kloster - sang
Palle Juhl - klaver
Lasse Lundstrøm - bas
Roger Berg - trommer
Filt Chrisensen - saxofon

                                                                                    20/9 Peoria Jazzband                            25/10 Neanders
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Nyt fra
Gademix

Foto og tekst: 
Viktor Jacobsen
Telefon:
50 51 72 17

Email: 
gademix@kfumsoc.dk

Vi nyder foråret og har masser 
af aktiviteter både inde og 

ude – og vi har modige børn og 
unge, som fx tør prøve at løbe på 
rulleskøjter Vi har aktiviteter for 
både drenge og piger . 

De sidste par uger har vi haft 
mange pige-aktiviteter, hvor 

der bl .a . er blevet lagt neglelak, flet-
tet hår, bagt cookies og lavet 
cheesecake . Sammen med Selma – 
vores pædagogstuderende – har 
pigerne øvet sig i at fortælle de 
andre piger, hvorfor de er nogle 
skønne piger . Der bliver opbygget 
gode venskaber og der er plads til 
flere i fællesskabet . 

Her kan du læse mere om Gade-
mix, som er et socialt værested for 
10-16 årige. Du kan følge os på 
facebook og alle er meget velkom-
men til at kigge ind og få en rund-
visning i vores lokaler, som er lige 
ved siden af Kvarterhuset på 
Junghansvej 121. 

Mangler du et fritidsjob 4-6 
timer i ugen? 

Er du 16-17 år og bor du i Syd-
vestkvarteret? Så skriv til Viktor på 
gademix@kfumsoc .dk og søg fritids-
job, hvor du ansættes gennem Byliv-
Kolding. Du kan fx hjælpe med mad-
lavning, aktiviteter i hallen, kreative 
aktiviteter, praktiske opgaver, indkøb 
eller aktiviteter udenfor.

AKTIVITETER I PULZION – 
også for forældre.

Vi er så heldige, at TRYG-FON-
DEN har støttet os, så vi kan leje en 
hal i Pulzion. Det er hver tirsdag 
kl.15-16 til og med maj-måned. 

Før vi går i hallen får vi lidt at 
spise og følges derefter i Pulzion. 
Her kan man deltage i aktivitet, lave 
lektier eller bare sidde og hygge lidt 
på sidelinjen. Alle 10-16 årige - og 
deres forældre - er velkomne.  

Madklub for Unge hver Tirsdag
Hver tirsdag kl.16.30-19.30 holder 

vi madklub for unge mellem 13-16 
årige. Der er ingen tilmelding og 
man er velkommen til at kigge forbi 
kl.16.30-17, hvor man sammen med 
frivillige bestemmer, hvad man skal 
spise. Herefter hjælper man hinanden 
med indkøb, borddækning og mad-
lavning. Der er også god tid til snak, 
spil og selvfølgelig hjælper man hin-
anden med opvasken. TAK til LB-
foreningen for jeres store opbakning 
til aktiviteter for unge. 

Info om Gademix: 
Gademix er et socialt værested for 

10-16 årige børn og unge. Vi er en 

tryg base i hverdagen og i løbet af 
året arrangerer vi forskellige udflug-
ter, oplevelser og ferier. 

Du kan støtte os på mobilepay 
32113. Vi er afhængige af private 
sponsorer, fonde eller virksomheder, 
som vil støtte os. Tak til alle, som 
allerede nu støtter os. DU kan finde 
os på INSTAGRAM og SNAPCHAT. 
Du kan skrive til os på facebook 
eller gademix@kfumsoc.dk

ÅBNINGSTIDER!
Mandag og onsdag kl.18.30-21.00.
Tirsdag, onsdag og torsdag 

kl.14.00-16.30
Tirsdag kl.16.30-19.30 Madklub 

for unge mellem 13-16 år (sidste dag 
27. maj)

Løbe på rulleskøjte i foråret med Selma

Billeder af kreative pigeaktiviteter

1 billede af Dubai-chokolade lavet i 
Gademix
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Torsdag kl.13.30 Lektiecafe
Torsdag aften er åbent for ”Go 

Gaming” kl.16.30-20.00. Go 
Gaming er et Gamer-fællesskab til 
teenage-drenge/piger, som vil lære 
at spille sammen fx i CS, men 
også lære at andre at kende gen-
nem træning, kampe, fællesspis-
ning, LAN og udflugter. Kom ind i 
Gademix og spørg Morten eller 
Viktor om der er plads på Gamer-
holdet. 

Vi har også åbent mandag til 
onsdag i påskeferien. Se pro-
grammet i Gademix eller på følg 
os på facebook. 

BLIV FRIVILLIG: 
Vi har en god flok frivillige, 

men har brug for flere frivillige, 
som kan hjælpe 2-3 timer i ugen. 
Det kan være til eftermiddag, aften 
eller i ferier. Opgaverne er forskel-
lige: hjælp med mad, bagning, 
spil, musik, kreative aktiviteter, 
praktisk hjælp, åbne trampoliner 
osv. Kontakt Viktor på 50517217/
gademix@kfumsoc.dk , hvis du vil 
vide mere eller have en rundvis-
ning i Gademix. 

Vil du gå i Karens fodspor?
Karen Lauridsen har været fri-

villig i Gademix og hjulpet mange 
børn og unge i vores lektiecafe. 
19. januar 2025 tabte Karen des-
værre kampen mod kræft. 

Karen var et fantastisk menneske, 
som altid kom med smil på læben og 
hendes gode humør smittede af på 
både børn, unge og andre frivillige.  
I 2024 fortalte Karen om hendes fri-
villige indsats i Gademix: 

Jeg er frivillig fordi, at jeg som 
tidligere lærer har oplevet, at mange 
børn og unge har brug for en hjpende 
hånd med lektier.

Det bedste jeg har oplevet i Gade-
mix er alle de fælles aktiviteter, der 
bliver arrangeret for børnene og de 
unge mennesker. Det er noget, de 
kan snakke om i lang tid. 

Vores indsats i Gademix giver 
mening, når vi møder børn, der glæ-
der sig til at være sammen med os 
og andre.

Man skal blive frivillig i Gademix 
fordi man har lyst til at være sam-
men med børn og engagere sig i dem 
og deres liv. 

Vi sender mange hilsner til Karens 
familie. Vi har stadig lektiecafe og vi 
hjælper gerne med lektier hver dag, 
men lektiecafeen flytter fra tirsdag til 
torsdag eftermiddag kl.13.30 – i den 
første halve time er det kun for børn, 
som har lektier for. 1000 TAK til 
Bovia/AAB for at støtte vores lek-
tiecafe, så vi en masse godt at spise 
og drikke, som giver energi til at 
lave lektier. 

GADEMIX BLIVER 25 ÅR I 
2025!

I år bliver Gademix 25 år og det 
fejrer vi selvfølgelig i UGE 25. 

Et af vores store fødselsdags-
ønsker er flere frivillige, men vi har 
også brug for økonomisk støtte og 
du kan støtte på os på mobilepay 
32113. 

Du kan få skattefradrag, hvis du 
ønsker at donere et større beløb og 
du har også mulighed for at indskri-
ve Gademix i dit testamente. Hvis 
man vil vide mere, kan man skrive 
til Viktor på gademix@kfumsoc.dk

 
Vi ønsker alle et godt forår og glæ-

der os til at se jer i uge 25 
til Gademix’s 25 års fødselsdag.

Bbilleder fra Gademix tur til Jump-it

Billede af Karen - tidligere frivillige 
lektiehjælper i Gademix
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Mandag
Kl . 09 .00 Dagplejerne
Kl . 09 .00 Cykelklubben 
Kl . 10 .00 IT-café
Kl . 10 .00 Kreativt værksted
Kl . 13 .00      Kunsthold 
Kl . 14 .00 Videoredigering 
Kl . 14:00 Kortspil
Kl . 19 .00       Bryglaug
 (ulige uger)

Tirsdag
Kl . 09 .00 Dagplejerne
Kl . 09 .30 Gå-fællesskab
Kl . 09 .30 Billedbehandling
Kl . 18 .30 Kunsthold
Kl . 14 .30 Lungekor

Onsdag
Kl . 09 .00  Dagplejerne
Kl . 09 .30  Kunsthold 
Kl . 13 .30  Bankospil
Kl . 14 .00  Sy-hold

Torsdag
Kl . 09 .00       Dagplejerne
Kl . 09 .30       Stolegymnastik
Kl . 13 .00       Strikkecafé
Kl . 19 .00      AA-møde

Fredag 
Kl . 09 .30      Legestue 

Kvarterhusets 
faste aktiviteter

Hvis sted ikke er nævnt, foregår arrangementet i Kvarterhuset, Junghansvej 121. 
Se eventuelt detaljeret kalender på opslagstavlen i Kvarterhuset.

Kvarterhusets  
enkeltarrangementer

Sydvesten bliver uddelt gratis i 
Sydvest Kvarteret og Ingridsvej, 
Langagervej, Grøndalsvej, Kil-
devang, Hylkedalsparken og til-
stødende veje hver anden 
måned . 
Andre interesserede kan frit 
hente avisen i Kvarterhuset, 
hvor den ligger fremme i cafeen 
efter udgivelsen .
Avisen udkommer i februar, 
april, juni, august, oktober og 
december .

Fredag, den 11. april
"Sydvesten" udkommer

Onsdag, den 30. april
Kl. 19.00  21.00
Sangaften med Jørgen Juhl

Torsdag, den 8. maj
Kl. 16.00 - kl. 17.30
Fernisering med Anna Marie Bojsen
Alle er velkommen

Onsdag, den 21. maj
Kl. 19.00  21.00
Sangaften med Jørgen Juhl
(Bemærk er ændret fra 28 . maj)

Fredag, den 23. maj
Sidste frist for tilmelding til frokostjazz 
den 31 . maj

Lørdag, den 31. maj
Kl. 12.00
Frokostjazz med Kansas City Stompers

Onsdag, den 4. juni
KL. 13.30 - 16.00
Sidste banko før sommerferien

Fredag, den 13. juni
"Sydvesten" udkommer

HUSK!!!
At betale

kontingent for 2025 
til

Kvarterhus
Venner

Klik ind på:
www.kvarterhuset.kolding.dk
Her kan du altid følge med i, 
hvad der sker i Kvarterhuset 
og i Sydvest Kvarteret.
Her er det også muligt at 
læse Sydvesten et par dage 
efter, bladet er uddelt i
bladform.
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medbring

sydvesten & få

10% rabat

SMÅ LOKALER - SMÅ PRISER
Se mere på: www.multi-living.dk

CARL PLOUGS VEJ 67 •  6000 KOLDING •  28 45 90 40 

Overvejer i at få nyt køkken, bryggers, bad eller garderobe
- Så ring til os for et uforpligtende møde.

Vi forhandler arkustikpaneler og alt indenfor hvidevarer 
til konkurrence-dygtige priser.

Åbent efter aftale.


