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ITSUPPORT
HJEMME VED DIG?

Har du problemer med din internetforbindelse,
printer, eller andre IT problemer, sa tiloyder vi at
sende en tekniker hjem til dig.

Ring nu 29 90 40 40 eller laes mere pa
www.leehansen.it’/hjemmeservice

_LeeHansenIT

i
P 53
R

Christian 3 Vej 35 - 6000 Kolding - TIf. 29 90 40 40 - www.leehansen.it - info@leehansen.it
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Laila Poulsen
Laegeexaminere! fodplejer

Olgas Alle 8 - 6000 Kolding

24 46 44 54—-7-"

ga til@mgfagmanden

- den faguddannede glarmester

I \ | I |
Wt' V/ glarmestrene Sgrensen
Carl Plougsvej 67 - 69
6000 Kolding

TIf. 75 53 06 66
E.mail:abc-glas@mail.tele.dk
www.abc-glas.dk

SEESr
bageri
Eﬂ@ﬂ?

Lerbjergvej 2, 6000 Kolding
Abningstider: hverdage 06.00-17.00
weekend 06.00-16.00

Telefon nr. 75 54 17 96
seestbageri@seestbageri.dk
www.seestbageri.dk

Blomster 09 megsﬁunst

No. 125

Vi laver alt indenfor binderi til bl.a.
Bryllup, Firmafester, Begravelsen m.m.

Haderslevvej 125
6000 Kolding
75 53 88 82
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Leder

af formand
Henning Hansen

”Sydvesten” er klar til endnu en for-
rygende (forhabentlig) saeson med rig-
tig mange gode indlaeg og tilbud om
det ene og det andet.

Som I sikkert allerede ved, sa er det
foreningen — Sydvest Kvarterets
Medieforening — som udgiver ”Sydve-
sten”, og vi er glade for at kunne udgi-
ve et blad, som har overlevet igennem
28 argange forst i sort/hvid og nu i far-
ver. Nu er vi s& kommet til 29. argang,
og heldigvis er der stadigvak frivilli-
ge, som har lyst og tid til at redigere
og udbringe bladet.

Vi satser pa, at de frivillige, annon-
corerne og ekonomien giver os mulig-
hed for at udgive ”Sydvesten” i mange
ar endnu.

Redaktionen og bestyrelsen har et
fortrinligt samarbejde med Kvarterhu-
set, som i gvrigt anvender bladet som
taleror til alle de brugere og andre
interesserede, der ensker indsigt i
husets forskellige aktiviteter og arran-
gementer.

Kvarterhuset yder stotte til ”Sydve-
stens” daglige drift, men har ogsa
igennem érene ydet skonomisk stette,
sa uanset hvad, sa har begge forenin-
ger haft og har stor gleede af hinanden.

Generalforsamling.

Nu narmer vi os det tidspunkt pa
aret, hvor alle vore lasere og alle
andre kan deltage i foreningens arlige

generalforsamling — se dagsordenen pa

side 9 — og vi hédber, at man vil mede
op og dermed vise sin stette til det fri-
villige arbejde, der ydes i forbindelse
med udgivelse af bladet.

Sydvest Kvarterts Mediefor-
ening "Sydvesten"
afholder ordincer
generalforsamling

tirsdag den 18. marts 2025
kl. 19.00

Junghansvej 121
6000 Kolding

Generalforsamlingen

afvikles i henhold til
foreningens
vedteegter.

Alle er velkommen.

Ved afholdelsen af den arlige gene-
ralforsamling har vi ferhen inviteret
til et mindre traktement, det reekker
okonomien ikke til leengere, men en
ol/vand, kaffe/te og lidt kage vil vi
gerne servere for jer. Vel modt.

Indleg

Du er altid velkommen til at kon-
takte redaktionen, hvis du har nogle
ideer til indleeg, det kunne vaere per-
sonlige oplevelser, historier fra Kol-
ding eller noget helt andet.

Vi skal nok vaere behjelpelig med
at skrive indleegget, sd kom nu bare
med dine ideer.

Rigtig god lesning af ”Sydvesten”

nr. 1/2025. . a
e

Til lykke til Danmarks
handboldherrer med det
4 VM i treek.

Fantastisk!
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MALERFIRMAET GITTE LYl(KE

Jb Kristensen og son A/S SALON 7
B/AREDYGTIG FRISGRSALON ' |

Altid god tid til dig \

Book en tid g
Online: www gittelykkesalon.dk
TIf: 26161010 3

Beckers

1
/|
n £ Dybbolvej 1 (pa hjernet af Haderslevve]), 6000 Koldi ’

FOLLES MASSAGE
(tjek Folles Massage pd facebook)
Pulzion, Peter Toftsvej, Sportshotellet
1. dar st.

Rbningstider efter aftale, bare skriv eller ring.
Follekrogh@gmail.com mobil 61467876

Er dine hvidevarer “syge” sa ring til:

Din Hvidevaredoktor

= | — T!

Erdinghqulevarerw o Rep. | p? * Rep. af alle maerker

W af alle ‘
saringtii: || | merker || |

DIN HVIDEVAREDOKTOR k

7026 2595 o

* Salg af nye og

brugte hvidevarer

Telefon nr.: 2420 2393
E-mail: tj@din-hvidevaredoktor.dk

Torben Jakobsen, Brandorffsvej 17, 6000 Kolding




Kvarterhuset

Abningstider: normal daglig imellem 9.00-15.00.

Sydvesten

E-mail:

Aften og weekend: (se aktivitetskalender).

Formand
{ Henning Hansen,
tlf. 23 45 75 55 eller
30354424
E-mail:

henhansen19@gmail.com

Kvarterhusets bestyrelse:
Formand Henning Hansen
Kasserer Arne Aa. Knudsen
Neestformand Jan Lauritzen
Bestyrelsesmedlemmer:
Anna-Marie Bjorn

Kim Wittenkamp
Bestyrelsessuppleant:

Klaus Hynkemejer

Hent flere informationer om Kvarterhuset
pa: www.kvarterhuset.kolding.dk og
Facebook: kvarterhuset sydvestkvarteret
kolding

Varksteder:
Tilgengeligt alle hverdage efter aftale
med Kvarterhusets formand.

Interessegrupper:

Der er forskellige aktiviteter naesten
hver dag, fglg med i "Sydvesten",
hjemmesiden eller Facebook og pa
opslagstavlerne i Kvarterhuset.

Har du en ide, s ring eller kom i huset.

Lokaler:

Der kan reserveres mgdelokaler ogsa til
stgrre grupper. Mad og drikkevarer kan
kgbes mod bestilling og forudbetaling.
Reservering af lokaler m.v. skal ske ved
henvendelse til Kvarterhusets formand
pé mail eller telefon.

Junghansvej 121, 6000 Kolding
Telefon: 61 13 61 21 eller 30 35 44 24

kvarterhuset.kolding @outlook.dk

Fester:

Skal du holde en privat fest og mangler
lokaler, s& kontakt os pa
kvarterhuset.kolding @outlook.dk
eller Kvarterhusets formand.

Kvarterhus Venner

Medlemskab
Husstand 100,- pr. ar
Firmal/forening . . . kr. 1.000,- pr. dr

Medlemskab betales enten til:
Arbejdernes Landsbank

Reg. Nr. 5346 Konto nr. 0000241797
Kontant i Kvarterhuset.

Eller MobilePay — kontakt formanden

Kontingentet geelder et kalenderdr.

Kvarterhusets aktivitetsrum

Trae- og

metalvaerksted

Her kan du komme og lane de
maskiner, der er opstillet.

Brug af veerkstedet kan aftales
med formand Henning Hansen
pd telefon 30 35 44 24

Kunstgruppe

Har du interesse i billedkunst, er
der p.t. tre kunstgrupper i
Kvarterhuset. Mad bare op.

Mandag kl. 13.00 - 16.00
Tirsdag kl. 18.30 - 21.00
Onsdag kl. 9.30 - 12.30

Stolegymnastik
Stolegymnastik starter
hver torsdag kl. 09.30
med Margit og Tove som
instruktgrer.

Alle er velkomne.
Kontakt Kvarterhuset for
neermere oplysninger.

Sy og Design

I lokalet "Sy og Design" pa

1. sal er der symaskiner m.m. til
radighed for kreative aktiviteter.
Mgd op pa disse hold — eller kon-
takt Kvarterhuset.

Mandag kl. 10.00-12.00
Torsdag kl. 13.00-16.00

Leer om IT og video

I Medieteket pa 1. sal er Kvarter-
husets frivillige til radighed med
hjelp og vejledning.

Se pa side 29 eller sporg i
Kvarterhuset for ncermere
oplysninger.

Ga-fellesskab

Hver tirsdag k1. 09.30 mgdes man i
Kvarterhuset.

Du er ogsa velkommen.

Legestuen

I Legeteket samles de sma bgrn og
voksne

hver fredag kl. 9.30 - 11.30

Her er foreldre/bedsteforeldre
med deres mindre bgrn/bgrnebgrn
velkomne.

Kontakt Kvarterhuset for ncer-
mere oplysninger.

Strikkecafe

Fat strikketgjet i hyggeligt
fellesskab, bare mgd op!

Hver torsdag kl 13.00 - 16.00
Kontaktperson: Bente Andersen
telefon 22 94 51 81

eller kontakt Kvarterhuset.
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Siden 1980

Enevold Sorensensvej 16 » 6000 Kolding

RING 7553 6517

TLF. 7553 6518

Vi bringer ikke ud, men

arrangomontor for
flere end 25 personer
kan bestilles uden for

DURUMRULLE - hjemmelavet

el durumruller [aves mad salat, lemal, agark og dressing

80, Kebab 0,
OBt e
| 82 Skiskeked o,
8. fojer . I
8. Kylling 0,

Alle saiater Laves med salal, tomat aguri, Sressisg, aliven.
amanas, feta, Bule 0g bvidipgssmer

Wi er vierd at kere ofter ...

ABENT alle dage kI. 15.00-22.00
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8161 9405
gerne dogen for
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18. Sicllia 2. 80,- 85, 85.- 230,

Kectace Laan, g
18. Polle §0.- 80.- 85, 85.- 230,

Kyog, bacon, g

20. Peppecen! . 80.- 80,- 85.- 85, 230,-
Peogcirt. oven, lorval, Mt

21, Skisks ... 80.- 80,- 85,- 85,-230,-
Skl 3000

22. Skinks 80, 80,- 85.- §5.- 230..
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25. Oksekad ... ... 80, B0, 8S,- 85.- 230~
[ —
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PIZZA-SANDWICH
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BURGER
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8. Kylllag burger .. 48
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PITABROD - hjemmelavet
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73. Skimkeschmitzel .. ... 80,-
Nied Dage kanchiet, i --..uu' Doy \-nk/- n.'.- huw;um
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Wa) poioaes 4, mond Salat e seumsce
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Med bogt Kariothel, -r"nn -cn
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Med shimbekdd, oot og o s | n‘wn&t
ined salal. Mate Op won

77. Grilikylling . 65,
Mad rices 3ty Oorm e rtes h«l\.ﬂ —--voua:t
T8 muum 85,
Ued katat, ;t"'m"n n-fmz wu,u”nv-' A.\.(
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Rundt i kvarteret med et digitalt fotoapparat

Har du noget, du synes skal komme andre til glzede, si send
Set Og Sket det til avisensydvesten@hotmail.com

Hvis du vil have fotografen til at komme - ring til redaktionen

pa telefon 23 45 75 55

{ — Kolding Beachvolleyklub
er i gang med at etab-
lere et nyt sportsanleg
med 10 baner, tribuner,
ophold og opbevaring
ved Pulzion - tidligere
KFUM Hallerne ved Pe-
ter Tofts Vej. (Foto: Peter
Hesemann)

(se indleg side 23)

Pa legepladsen ved Kvarterhuset er
"spisebordet" nu renoveret, sa det er igen
muligt, at sidde i l& ved bordet uden at frygte
for helbredet.

Bestyrelsen i Sydvest Kvarterets Medieforening (som udgiver "Sydvesten":

Henning Hansen, Formand Bestyrelsessuppleant:
Peter Heesemann, Kasserer Arne Fuglsang
Bjarne Eliassen, Bestyrelsesmedlem Revisorsuppleant:
Hanne @stergaard, Revisor Aase Lydiksen
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Du bevarer fabriks-
garantien ved service
og reparation

= Auto Claus
Haderslevvej 145

-Erfaring og godt

byggehandveerk

T

= :::C:_;_-.h-,, ' ‘,‘ = -~
b w o
tN| TAGE NISSEN A’S 1. 7552 1487

Mosevej 2 . 6000 Kolding ///// bya . /////
E-mail: mh@tagenissen.dk Egrma-—l:l«ntl
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Sydvest Kvarterets Medieforening "Sydvesten"

afholder ordincer generalforsamling
tirsdag den 18. marts 2025 kl. 19.00
Junghansvej 121, 6000 Kolding

Dagsorden:

- valg af dirigent
- valg af referent
- fremleeggelse og godkendelse af bestyrelsens beretning for aret 2024

- fremleeggelse og godkendelse af regnskab for 2024
og budget for 2025

- behandling af indkomne forslag
- valg af bestyrelsesmedlemmer og bestyrelsessuppleanter

(pa valg er bestyrelsesmedlemmerne formand Henning Hansen
og Bjarne Eliassen
samt bestyrelsessuppleant Arne Fuglsang)

- valg af revisor og revisorsuppleant
(pa valg er Hanne (stergard og revisorsuppleant Aase Lydiksen)

- eventuelt

Forslag til behandling pa generalforsamlingen skal veere formanden

i heende senest otte dage for generalforsamlingen.

Alle er velkommen. J:f- “@'v%

— —l —
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Kristen Friskole
& Bornehus

Lykkegardsvej 75 - 6000 Kolding - Telefon 75532266
www.lykkegaardskolen.dk - kontor@lykkegaardskolen.dk

TOMRERFIRMAET

Eriksen & Senner N
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Kvarterhus Nyt

-y

Henning Hansen
formand for Den
selvejende institution
.y Kvarterhuset

Godt nytar!

Det er ikke for sent at enske alle alt
godt i det nye ar.

Der bliver hejst sandsynligt en hel
masse store og sma udfordringer, som
vi hver is@r og i fellesskab skal lose.
Vore personlige udfordringer holder vi
maéske indenfor en snever kreds, men
Kvarterhusets udfordringer er i forste
omgang bestyrelsens opgave at lose,
men uden hjlp fra andre bliver det
ikke muligt.

Det samme galder for de store udfor-
dringer, som Danmark star overfor., de
kan ihvertfald kun leses i feellesskab
med andre.

Til daglig gar vi nok ikke og taeenker
pa, at det faktisk er 23 ar siden, at
Kvarterhuset blev indviet.

Der er godt nok sket meget i og
omkring huset i alle disse ar. Der har
veaeret bade op- og nedture, men alt i alt
er det vel géet meget godt?

Der var en del, der i 2018 mente at nu
gér det bare ned ad bakke for Kvarter-
huset. For lige pracis det ar blev det os
frivillige, der skulle styre huset igen-
nem stort og smat.

Har vi frivillige sa lost opgaven? Ja
— det er der sikkert delte meninger om,
men hvorom alting er, s er det
lykkedes for os at viderefore de grun-
dliggende verdier, som Kvarterhuset
blev startet pa.

Selvfolgelig er ikke alt blevet, som
man talte om i &r 2000 og frem, men
husets dagligdag har eendret sig i den
retning, som brugerne har ensket det.
En og anden har sikkert ogsé tenkt, at
uden en kommunal ansat administra-
tor, sa vil det da gé helt ad h.... til.
Med god hjzlp fra mange sider, og
med en hel masse arbejde er udfor-
dringerne/opgaverne alligevel blevet
lost uden administrator, og dette takket
vaere en masse frivillige ildsjele.

Starten p& 2025 blev "lidt” kaotisk
for bankospillet, fordi vi ventede pd en
spilletilladelse fra Spillemyndigheden.
Den er nu pa plads, sa banko om onsd-
agen er nu i fuld gang.

De ovrige aktivitetshold er ligeledes
pa plads, og frokostjazz har haft sit
forste lordagsarrangement med fuldt
hus.

Der er ogsé blevet aftholdt malekurs-
er og fellessang — sa har du tid/lyst, s
er der sikkert ogsa aktiviteter og
arrangementer for dig at deltage i.

Kvarterhuset:

leengere end de gamle.

Den selvejende institution
Kvarterhuset
afholder ordincer
generalforsamling

mandag den 17. marts
2025 kL. 19.00

Junghansvej 121
6000 Kolding

Dagsorden iflg.
foreningens vedteegter.

Vel modt!

Generalforsamling — den ordinare
— atholdes mandag den 17. marts

kl. 19.00 i Kvarterhuset

—med nu op —

for at vise din interesse og stotte til
det frivillige initiativ — som Kvarter-
huset er.

Maodets dagsorden kan leses pa
side 24.

Vi ses i Kvarterhuset.

Endelig blev de gamle treestolper udenfor Kvarterhuset udskif-
tet, sd nu satser man pd, at levetiden for de nye stolper er noget

Alt andet lige sd er det blevet peenere.
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Nyt TV udenaltbesvret| | Tina Fodplejer

A|_|_-|NC|.US|VE Behov for forstehjzelp v. leegeeksamineret fodplejer
v 5 ars produktgaranti i l;/ dltd %

. 95d hvis du ikke h . .
v/ Levering handlethosos Tina Boe Christensen

v Tilslutni
LA "Fokus pa dig og dine fadder”

 Indstilling
__Wm L<FROI& Taubersvej 2a. 6000 Kolding

Tlf.nr.: 52 19 03 36

www.tinafodplejer@hotmail.com

Medlem af Danske Behandler Forbund
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kan se alle vores gode tilbud. ] (‘ r"
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:-:-:- e Speciale: Fliser

Enevold Serensensvej 11 TIf. 20 92 15 03
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Banko — hver onsdag i Kvarterhuset

Starter kl. 13.30 og slutter ca. kl. 16.00
Vi spiller 22 spil

Sidegevinst

Amerikansk lotteri

Gevinstmulighed pa indgangstegn.

Der kraeves medlemskab af
Kvarterhus Venner for at spille banko.

I pausen kan man kgbe kaffe, te og brad
til rimelige priser.

Buslinie 5,7, 8 og 9 har busstop pa
Knud Hansens Vej.

; o
.--,'&'ﬂ'!\ o o

! 2

1
\1\'5 -?-_:/@
I %
A kol y
\--_’7/"“ 32
= 0 &

Kvarterhus Venner SYNG DIG

— en stgttekreds for aktiviteterne i Kvarterhuset, G L A D

Junghansvej 121, 6000 Kolding.
Telefon 61 13 61 21.

Medlemsskab pr. kalenderar:

1 person kr. 50,00

Pr. husstand kr. 100,00

Pr. forening kr. 500,00 > 1.000,00

Betaling kan ske enten kontant,
MobilePay eller ved overfgrsel til vor bank-
konto i

Arbejdernes Landsbank
Reg.nr. 5346
Kontonr. 0000241797

i -

e

(Husk at pafgre
medlemsnr.,

evt. navn og adresse pa
bankoverfgrslen)!
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Pizza Milano

75 50 41 00
Mosevej 71
6000 Kolding

Friske ravarer og god kvalitet

14




Sydvesten

Ny pris pa KONA

Fra 234.995 kr.

KONA Electric standardudstyr
+12.3" touchskaerm

« 17" alufaelge

 LED-forlygter

« Parkeringssensor for og bag

Fra kl’. 234- 995 y

Nye priser pa den populaere familie-SUV

Den nyeste udgave af KONA Electric er leengere og sterre end den foregdende model, og designet er helt nyt. Og nu sparer
du op til 35.000 kr. pa den familievenlige, elektriske SUV, der som standard har LED-forlygter, adaptiv fartpilot og et hgjt
sikkerhedsniveau. Raekkevidden i varianten med det sterste batteri er op til 513 km, og den fas fra kun 264.995,-.

Se priserne og book din prevetur pa hyundai.dk

. GT BilerA/S Abningstider
G I Bl IE r‘ A/s Ambolten 7-9, 6000 Kolding Hverdage: 08.30 - 17.30
TIf. 7550 7599, gtbiler.dk Sendag: 11.00 - 15.00

@& HYUNDA

" Vist med ekstraudstyr, herunder alufeelge. Forbrug 146-147 Wh/km, CO, 0 g/km. Raekkevidde op til 377-514 km afhaengig af batteripakke samt udendgrstemperatur, kerestil og brug af
Gq ra ntl komfortudstyr som aircondition, seedevarme og lignende. Ladetid: 50 kW (10-80% SOC): ca. 41 min, 10,5 kW (10-100% SOC): ca. 5-6 timer. Opladningstid kan variere alt efter ladestander,
Uden km-begrensning batteri- og udendsrstemperatur samt bilens tilstand. Folgende elementer er ikke daekket af 5 ars garanti: Daek, faelge, 12 volts-batteri og originalt tilbeher. Disse er daekket af gaeldende kobelov.

Radio/navigation har 3 ars Garanti. Pris ekskl. evt. metallak. Forbehold for afgiftseendringer og trykfejl.

‘s as & MENY kaffe

v/ Glarmester Henning D. Olesen MENY Kaffe Kolding-Vejle-Esbjerg

MENY Kaffe Kolding-Vejle-Esbjerg

A I-T l G I-A S A H B E J nE kolcl}l:;é?n:r?yigf?‘zdk

Weekend - keereste seges

 AKUT SKADE
B _B.YGNINGS'G-_LAS _ _AF dame pé 76 &r.

VI ER GLASKLAR TIL DINE OPGAVER * Min kolonihave

* frivilligt arbejde

. * bekempe madspild
Degnservice - smd ture i Danmark

Haderslevvej 123, Kolding Opgiv telefonnummer ved henvendelse.
TIf: 40 84 55 79

e-mail: hdo@stofanet.dk nielsen.myrna2@mail.com
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Kjerlio Behandling

Healing 09 massage

Kniber det med balancen?
Har du smerter i kroppen?
Har din krop spandinger?

S4 kan massage vaere en god made
at fa styr pa kroppen igen

Book DIN tid online pd
www.k jaerlig-behandling.dk
eller via sms til 2865 5505

Kjenwiiy Bashaning | Bellevurgadi 48 o b/ B000 Rolding | CVF-ni DHDS158250

T, TREASSO0S | kil kjmrigEntandng omal com
Wink: www kjanrig-bebanding o | Facsbook: Kjerli Behanding

Har du lyst til at male?
Mangler du et sted at male?
Mangler du et godt male-feellesskab?

Sa har Kvarterhuset ledige pladser pa vore
malehold.
Tirsdag kl. 18.30-21.00
Onsdag kl. 09.30-12.00
Mgd bare op til nogle hyggelige timer i
godt selskab.
Kontakt Kvarterhuset for yderligere op-
lysninger.

SYD:

Domhusgade
tlf. 75 52 31 88

NORD:
Galgebjergvej/Munkebo

tif. 75523510

www.liva-stormarked.dk

Husk ny adres-
se.
Peter Tofts
Vej 1, Kolding

Sycafé som vi
plejer - se
hjemmesiden.

Mangler du noget?

Jeg sender eller du henter !l

Vi forhandler JANOME symaskiner
5 ars garanti |

Abningstider :
Tirsdag-torsdag-fredag
Telefon :22266277 12.00—17.00
E-mail : Lerdag efter aftale.
info@patchworkkaelderen.dk  check hiemmesiden for
www.patchworkkaelderen.dk cendrede Gbningstider
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PIERRE

EJENDOMME

Livet er noget serligt. SOGAARDS

Det bor det sidste farvel Begravelsesforretning

ogsa vare. 75 52 63 89

A O em

Begravelse

Mad os pa: Haderslevvej 90 i Kolding og
Vestergade 4 i Vamdrup.

Danmark
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Besgg hos Sggaards Begravelsesforretning

Tekst og foto: Peter Heesemann

Sggaards Begravelsesforretning pa
Haderslevvej er der rigtig mange her
i Kolding, og s@rligt i Sydvestkvar-
teret, der kender. Forretningen med
sine tre kontorer i Kolding, Vamdrup
og Haderslev blev solgt til Begravel-
se Danmark i 2018. Anni Sggaard
ejer dog stadig bygningen pa Hader-
slevvej, men bor der ikke lngere.
Sg@gaards Begravelsesforretning hav-
de, indtil den blev solgt, en annonce
i vores blad Sydvesten, og det stop-
pede, da den blev solgt til Begravel-
se Danmark. Men sa i 2024 fik Syd-
vesten en henvendelse fra den lokale
bedemand Gitte Hgien fra Sggaards
Begravelsesforretning om mulighe-
den for en annonce i Sydvesten. Det
fik de sa fra og med oktober udgaven
2024.

Jeg fik sé en aftale om et besog
hos Segaards Begravelsesforretning
med Gitte Heien, sé jeg kunne skrive
et indlaeg om forretningen i Sydve-
sten. S& en kold og klam onsdag
morgen blev jeg modtaget af en stor-
smilende Gitte Hoien i Sggaards
Begravelsesforretning pa Haderslev-
vej. Segaards Begravelsesforretning
er en del af Begravelse Danmark,
som er en landsdakkende kade af
lokale begravelsesforretninger med
hovedsade i Brondby. Segaards
Begravelsesforretning omfatter ogsa
forretningen 1 Vamdrup.

”Er der hgjsason for begravelser?”
spurgte jeg Gitte, efter vi havde sat
os til rette i forretningens medeloka-
le. ”Nej,” sagde Gitte, ”det kan man
egentlig ikke sige. Der er maske lidt
mere her i den kolde tid, men ellers
kan man ikke planlegge sig ud af
det.” Jeg spurgte, hvordan det er at
vare bedemand. Og Gitte svarer, at
det er et vaeldig givende job for hen-
de. "Jeg foler, at jeg gor en forskel,”
svarer Gitte. ”Jeg hjeelper folk med
det, de har brug for i en sver tid. Det
er stor forskel pa, hvad folk vil have
hjelp til. Nogen vil have hjelp til
alt, mens andre maske vil gerne selv
vaelge blomster eller selv hente
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Segaards Begravelsesforretning pa Haderslevvej

Motorcykel rustvogn en Harley David-
son som man kan bestille til sin sidste
rejse. (Foto: Begravelse Danmark)

urnen hos krematoriet og kere en
sidste tur med afdede. S& er der
transporten fra kirken eller kapel —
her kan vi faktisk blandt andet tilby-
de turen med en Harley Davidson
rustmotorcykel, som er helt unik.
Det er det, jobbet handler om,” siger
Gitte, “hjelpe og vejlede kunderne
med det, de har brug for.”

”Er der nogen, der ligefrem plan-
leegger, hvad der skal ske efter ens
ded?” sperger jeg. “Ja, heldigvis,”
svarer Gitte. ”"Men det kunne godt
vere flere,” mener Gitte. Hun ople-
ver, at der desverre er en del, der
ikke rigtig snakker om det med sin
familie eller slegtninge, s& de knap
nok ved, om den afdede skal begra-
ves eller bisattes. Gitte henviser til
en vejledning ”Min Sidste Vilje”.
Den kan man fé hos hende i forret-
ningen, eller s kan den tages fra en

= kasse, der hanger udenfor péd husets

mur, lige ved siden af indgangen. 1
den kan man ikke kun tage stilling
til, hvad der skal ske ved ens begra-
velse/bisattelse, men der er ogsé en
udmarket vejledning sidst i brochu-
ren. Efter den er udfyldt, kan man

3 E godt beholde den derhjemme eller
“ aflevere den hos os. Men tal med

familien om, hvor den gemmes,
pointerer Gitte. Ellers kan det ske, at

Tager Bedsle e
{axa Tl himlen?

=

Reklamesgijle for bgrnebogen, som Begra-
velse Danmark har udgivet.
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Gitte Hgien ved reklamesgjlen for
baeredygtig kiste

familien forst bliver bekendt med
den afdedes ensker, efter ceremoni-
en er fundet sted.

Sa er der noget med, at man kan
forudbetale sin begravelse, har jeg
laest mig til. Gitte bekraefter det og
farer straks ud for at hente en bro-
chure, der viser, at man kan velge
mellem 5 begravelsespakker, der
spander fra den helt lille til den
meget omfattende begravelsescere-
moni.

Hvis du er 50 &r, og du betaler
din begravelse/bisattelse forud, sa
er den inflationssikker, ogsa hvis du
der efter 40 ar. Det er helt unikt for
Begravelse Danmark, fortaeller Git-
te med stort engagement.

Det er Begravelseskassen Dan-
mark (ferhen Dansk Ligbraendings-
forening), der star for det, bemeer-
ker Gitte. Begravelseskassen Dan-
mark er en selvstaendig juridisk for-
ening og er ejet af de personer, som
har indgéet en aftale med Begravel-
seskassen Danmark. Egenkapitalen
sikrer sdledes medlemmernes ind-
skud, og formuen i Begravelseskas-
sen Danmark er placeret i vaerdipa-
pirer og fast ejendom. Begravelses-
kassen Danmark ejer desuden
Begravelse Danmark, hvorfor

Begravelse Danmarks forretninger
forpligter sig til at gennemfore den
planlagte begravelse eller bisattelse
som gnsket.

”Er der mange, der bruger det?”
sparger jeg. Gitte svarer, at hun gerne
ser, at det bliver brugt mere, men ofte
siger folk, at de jo har pengene pa
kontoen, sé det behever de ikke og
helst vil bruge pengene, nu nar de
lever. Det kunne vaere en god ting for
et eldre egtepar uden bern, der kan
sikre sig, at deres naermeste ikke lige
star med det hele selv, bemaerker Git-
te.

Jeg sporger sa om udvalg af kister
til begravelse/bisattelse. ”Ja,” siger
Gitte, ’vi har en del forskellige, fra
den miljovenlige, beredygtige, som
bestar af 80% mindre tree, til treckas-
ser 1 forskellige farver og sagar en

Gitte demonstrerer miljgvndig kiste med
inderkiste af genbrugspap.

kiste til bisattelse, som bestar af en
inderkiste af genbrugspap og en yder-
kiste af smukt tree. Yderkisten kan s&
genbruges ca. 20 gange, da det kun er
papkisten, der bliver brendt.” Jeg fol-
ger sd med Gitte ned i baggéarden,
hvor hun har et lager med kister, og
hvor ogsé rustvognen star. Her viser
hun de forskellige kister frem. Jeg
sperger om hun er helt selv med
opgaven her i Kolding. Ja, men jeg
har nogle kollegaer i Haderslev og vi

Her ses inderkistenaf pap der ligger i en
fin traekiste, som kan genbruges.

hjaelper hinanden. Men sé har jeg
ogsa nogle lgs ansatte pensionister.
Det er godt at vere to nar man leg-
ger i kiste s& det er forsvarligt i
forhold til den afdede, familien og
for at passe pé os selv.

Tilbage i forretningen sperger jeg,
hvordan hun informerer om begra-
velse eller bisattelse. Jo,” siger hun,
”jeg holder foredrag ved forskellige
foreninger, og jeg kommer ogsa til
konfirmanderne og i bernehaver.”
Barn er jo meget direkte og nysgerri-
ge. Vi har ogsa udgivet en barnebog
med titlen “Tager Bedste en taxa til
himlen.” Gitte finder straks bogen,
som jeg sammen med andet materia-
le kan tage med hjem. Jeg vil legge
det ud i Kvarterhuset, sé I kan kigge
pa det ogsa. Hun vil ogsé gerne kom-
me i Kvarterhuset og holde et fore-
drag.

Speekket med diverse materiale om
kister, det grenne farvel samt berne-
bogen og ”"Min Sidste Vilje”-heftet
siger jeg farvel til Gitte Hoien og
takker mange gange for et meget
informativt mede, der gav mig et
godt indblik i en moderne begravel-
sesforretning, som jeg nu kan give
videre til vores leesere af Sydvesten.
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Sct.
Michaels

Opskriv dit barn til 7. kl.

Vi har stadig pladser i 7. kL. start august 2025. Ring og bestil tid til en
samtale og rundvisning. Opskriv dit barn via QR-linket

r Bl Fith
A El

TIf. 7552 28 34
Mail: post@sctmichaels.dk

Sct. Georgs Gilderne i
Kolding
Fynsvej 73, 6000 Kolding

REVISION

Flemming Faonss

Registreret revisar

2

Vi sgger nye medlemmer....
Er det dig?

Peter Tofts Ve 21 cwvr nr 30817222
E000 Kolding Maobil 24 65 30 10

samveaer 1 vores Gilde

SKOMAGEREN ¢ %"t tjene penge gennem prcrjelkter myv.

til brug for vores hjzlpearbejde
e At lave ture og arrangementer

Trine Hﬂj til styrkelse af vores kammeratskab

Lykkegardsvej 10 Se vores hjemmeside:

6000 Koldlng httpi:."'."'“".‘ir'l‘i:’.il:thDI'gigildﬂrﬂf_‘:.dk .
Kontakt mig gerne for yderligere oplysninger:

Telefon 75 53 15 59 Kansler Frank Sendervang

mail: Kanslerfrank@medeo.dk
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Vier en humanitzer forening, der arbejder for:
* At hjelpe andre gennem hjelpearbejde
e At have et godt kammeratskab og socialt
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MEOIIledS digt Af: Peter Heesemann

Dagene vokser, minut for minut,
Lyset vender, vinter gir ud.

To timer mere, det markes nu,
Men vejret er grat — et trist skue.

Nogle flygter mod solen, mod snekladte bjerge,
Mens andre stér fast trods stormende harge.
Naturens vrede ses kloden rundt,

Brand, terke, storm — alting er ondkt.

Efter julens fest og hyggens sker,
Med mad og glade i hjerterne neer,
Kom januar med forsatter store,

Fitness fyldt med dem, der vil sporte. P b =
Trump star ved magten — hvad bliver hans traek? (1 Firy
Grenland tabt? Eller et nyt projekt? Tt ba i i
. ° £h 1 T #,
Verden skalver, men vi stér fast, 8. a A
I Sydvest-kvarteret er hverdagen fast. ¥ -

IKvarterhuset syder det af liv,
Aktiviteterne summes, det er som et hiv.
Dog er Banko sat pa pause lidt,

Mens vi venter pa myndighedernes skridt.

Men uanset vind, uanset vej,

Kig forbi, vi har plads til dig.
Kaffen er varm, og hyggen er ner,

I Kvarterhuset finder du roens skeer.

HYCCE
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Frokostjazz i Kvarterhuset

Tekst og foto: Henning Hansen

Lgrdag den 25. januar blev érets forste
frokostjazz i Kvarterhuset gennemfort.
Med All Time Jazzband, som et godt
velspillende og underholdende orke-
ster, blev alle sorgerne og bekymrin-
gerne sikkert gemt vek i 2-3 timer.
Orkesteret gjorde ihvertfald, hvad de
kunne for at holde gejsten oppe hos
publikum, og nér man sa fér et eller

to stykker smgrrebrgd og maske ogsa
en fadgl til - ja s er noget af lgrdagen
veloverstaet.

Faktisk er de frivillige ved jazzen i
Kvarterhuset ret stolte (ma man godt
skrive det?) over, at man gang pa gang
har fuldt hus til arrangementerne. De
frivillige satser selvfglgelig pa, at det
er deres indsats, der bevirker at sa
mange stiller op gang pa gang, men de
ved selvfggelig godt, at det er jazzen,
der traekker publikum til for at nyde
musikken.

Som man kan lese pé side 31, er der
jazz igen den 15/3, sé tgv ikke med en
tilmelding - inden det bliver for sent.
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KFUM- Parken

Tekst og foto: Henning Hansen

Kvarterhuset og de omkringligggende
bebyggelser far nye naboer - man er nemlig
ved at etablere et beach volley anl®g.

Som det kan ses pa billedet, s drejer det
sig om et ret stort areal af de tidligere
fodboldbaner, som nu omdannes til beach
volley.

Kolding Beach Volley klub skal anvende
anlegget til deres treninger og til afvikling
af turneringer.

Der bliver sikkert en del trafik i omradet,
og maske ogsa stgj fra anlagget, nar mange
mennesker samles, men rundt om banerne
anlegges der en stgjvold.

Det er planen, at denne stgjvold skal sikre,
at naboerne stadigvak kan benytte deres
haver m.v. i nogenlunde fred og ro.

Det omrade af KFUM-parken, hvor banerne
bliver etableret har igennem de senere ar
ikke veeret benyttet seerlig meget, sd nu
bliver der gang i den.

Lidt historie:

Nar vi nu ser pa det store anlaeg, der bliver etableret, s gar tan-
kerne uvilkarligt tilbage i tiden til 2014, hvor KFUM og Kvarter-
huset i feellesskab prgvede at fa anlagt et stort motionsomrade.
Dengang hed det Sterk og Sej i Sydvest.

Hele planen blev droppet, fordi man ikke kunne skaffe gkonomi-
ske midler nok - udover de 3.2 mill. kr, der var pa plads -
samtidig med at driften af omradet ogsa var pa plads.

Tja - gad vide, hvordan det hele havde set ud, hvis man dengang
havde haft de forngdne midler og kontakter.

ST/ERK OG SEI | SYDVEST

B e =]
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Den selvejende institution Kvarterhuset

afholder ordincer generalforsamling
mandag den 17. marts 2025 kl. 19.00
Junghansvej 121, 6000 Kolding

Dagsorden:

- valg af dirigent

- valg af referent

- fremloeggelse og godkendelse af bestyrelsens beretning for dret 2024

- fremleeggelse af regnskab for 2024 og budget for 2025 til orientering

- indkomne forslag

- valg af bestyrelsesmedlem og -suppleanter:

(pd valg er kasserer Arne Aa. Knudsen, Anna-Marie Bjorn og
Kim Wittemkamp)
samt bestyrelsessuppleant Klaus Hynkemejer)

- eventuelt

Forslag til behandling pa generalforsamlingen skal veere formanden i heende
senest ti dage for generalforsamlingen.

Forslag offenliggares pa opslagstavlen i Kvarterhuset.
Alle myndige beboere i Sydvest Kvarterets valgkreds kan deltage ved valg til
bestyrelsen (gadefortegnelse for valgkredsen er opheengt i Kvarterhuset).

Stemmeberettigede pd generalforsamlingen er beboere i valgkredsen, der ved
forevisning af gyldigt sundhedskort kan dokumentere bopcel i valgkredsen.
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Ny kgbmand 1 REMA 1000, Seest

Tekst og foto: Henning Hansen

”Sydvesten” har varet pa besog i
REMA 1000 i Seest for at sige farvel
til kebmand Niels Kudsk og goddag til
den nye kebmand Rasmus Frandsen.

Niels, der har veret kebmand i
Seest i de sidste ca. 7 ar, skal i slutnin-
gen af februar overtage ledelsen af en
ny REMA 1000 i Lunderskov.

Béde ”Sydvesten” og Kvarterhuset
har haft et virkelig godt samarbejde
med Niels igennem &rene.

Uanset Corona-tiden og andre
uforudsete begivenheder har annoncen
i "Sydvesten" altid veret noget, som
Niels har fastholdt.

Samtidig har Kvarterhuset ogsa haft
et godt samarbejde med Niels, bade i
forbindelse med hans sponsorater til
forskellige arrangementer, og hans
gode kebmandsskab til altid at serge
for, at begge parter fik sig en god
handel, nér det drejede sig om
dagligvareindkebene.

Udover at Niels har veret venlig
stemt overfor os, sd har hans ansatte
ligeledes varet utrolig venlige og har
altid veeret klar til at hjelpe.

”Sydvesten” og Kvarterhuset siger
tak til Niels for et godt samarbejde, og
onsker held og lykke i det nye job.

7. ol

JUA FRUGT & GRONT

Niels Kudsk siger goddag til Rasmus Frandsen og farvel til alle de trofaste

kunder og ansatte.

Nu far REMA 1000 i Seest sa en
ny kebmand — ok — s& ny er Rasmus
altsa heller ikke.

Rasmus har nemlig veeret kebmand
i REMA1000 pa Klevervej 39 i Tved
siden august 2021. Faktisk viser det
sig, at Niels og Rasmus har arbejdet
sammen i REMA 1000, Sydbane-
gade, sa de kender hinanden rigtig
godt efter at have arbejdet sammen.

Onsdag, den 26.

. februar 2025 er
Rasmus klar til at
V. modtage gamle og
| nye kunder vel-
kommen i REMA
1000, Seest

Rasmus har haft nogle forrygende
ar i Tved, og har forméet at lofte
omsetningen ganske betragteligt, sa
pa en méade er det lidt vemodigt at
skulle sige farvel til forretningens
ansatte og alle de trofaste kunder,
men forretningens fremtid ved
Hojhusene er nok lidt uvis. Derfor
kommer skiftet nu, og Rasmus
glaeder sig til at overtage ledelsen i
Seest, og det sker officielt den 26/2
2025. Han erkender, at han ikke
kender s& meget til Seest, selv om
han har boet i Kolding det meste af
sit liv. Han er fodt i Tved, og dette
omrade har veret omdrejningspunk-
tet for hans opvakst. Vennerne fra-
Mariesminde medes stadigvak og
skoletiden pa Braendkjer skole er
heller ikke glemt. Rasmus bor nu i
V. Nebel, og har sammen med sin
kone to smé bern.

Rasmus gleeder sig til at give nye
og gamle kunder en god oplevelse,
nar de handler i Seest. Samtidig
betyder det meget for ham, at de
ansatte ogsé har det godt, sa alt i alt
kan alle glede sig til at mede forret-
ningens nye kebmand.

”Sydvesten” og Kvarterhuset
haber, at vi ogsé fremover kan fast-
holde vort gode samarbejde, og
onsker alt godt for Rasmus Frandsen
1 REMA 1000, Seest.
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KFUM Pulz:
Dit Lokale
Treningscenter

Vil du veere sterkere, sundere og
en del af et aktivt fellesskab?

Vi glaeder os til at byde dig velkommen i
KFUM Pulz - dit lokale idraetscenter.

Se mere og meld dig ind pa

pulzion.dk/kFumpulz eller scan koden. Kvarterhuset sgger

Va2

PULZION

Du finder KFUM Pulz i Pulzion, Peter Tofts vej 21, 6000 Kolding

frivillige til kgkken
er det noget for dig at vaere
frivillig nogle timer
dagligt/ugentlig i husets kgkken.

Kontakt p3 kfum@pulzion.dk eller 75 52 87 30 Kontakt formanden for naermere

oplysninger pa telefon
nr. 30 35 44 24

eller i Kvarterhuset

Nier 'beggﬁdt at spille
 kortiKuarterhuset

til kL. 16.
Maske du vil veere
med?
Huis du har lyst, sa Rig
ind.
Vi spiller en moderat
pirat-whist.

Vi slutter af med kaffe og
\_ kage fra kL. 15.30 til kL 16.

" huer mandag fra kL. 14

Du kan ringe
til
Peter
Heesemann
pa
tlf. 3070 6738
for at here
om du kan

vaere med.
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Stolegymnastik " op af stolen"i Kvarterhuset

Hver torsdag
kl. 09.30 - 10.30

(Efter motionen er der mulighed for
hyggeligt samvcer over kaffe og brod)

Deltagelsen kreever ikke tilmelding, men antal
deltagere er 12 personer.

Med instruktpr: Tove Lindberg

Deltagelse er gratis - dog kreeves der et medlemsskab af
Kvarterhusets Stptteforening.

Alle priser er excl. moms.

SYdVESteIlS al’annceprisel’ Der gives 10% i rabat pa forste ars

annoncering
1/8 side kr. 150,00 (88 mm bred x 59 mm hgj) Det er en god ide at annoncere i
1/4 side kr. 275,00 (88 mm bred x 122 mm hgj) Sydvesten.
1/2 side kr.  550.00 (180 mm bred x 122 mm hgj) Bladet bliver omdelt i 3400
1/1 side kr. 1.050,00 (180 mm bred x 248 mm hgj) eksemplarer i manederne
Bagside kr. 1.300,00 Feb/Apr/Jun/Aug/Okt/Dec.
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Stot vore annoncgrer

de stotter os!!

HUTO-REP. DK

Vi kan ALT med biler

TIf. 311404 04

28




Sydvesten

Kvarterhusets IT:

I Kvarterhuset er det muligt at fa assistance og hjeelp til at finde ud af, hvad en computer kan. Der er
oprettet forskellige hold. Kvarterhusets frivillige holdledere stdar gratis til radighed pd nedenstdiende

hold og tidspunkter:

Mandag kl. 10.00-kl. 11:30 Bare mgd op — hvor alle med lidt eller helt uden kendskab til com-
putere, internet, Mitld, adgang til offentlige systemer, banker m.v.
kan fa et indblik i dette univers.

Har du spgrgsmal til brug af tablets, iPads, iPhones, smartphones
m.m., sa er dette stedet, hvor hjalpen findes!!

ogens H
Petersen

Peter Heesemann

Jorgen Juhl

Mandag kl. 14.00-kl. 16.00  Lzr om billedbehandling
Videoredigering Tirsdag k1. 09.30-kI 12.00

e

Harry W. Bech Peter Heesemann

Mandage kl. 09.30 - 11.30 i Kvarterhuset:

Sporgsmadl i brugen af tablets og smartpho-
nes, samt at finde losninger pd netop dit

problem.
Du far en unik mulighed for at blive
hjulpet med dine IT - udfordringer!

Alle er velkommen.

Kvarterhusets IT hold:

Mandag kl. 10:00 - 11:30
Alt vedrerende IT, bl.a.
smartphone,Mitld, E-boks,
adgang til bank, Skat m.m.

Mandag kl. 14:00-16:00

Videoredigering

Tirsdag kl. 09:30 - 11:45
Billedbehandling

Hold dig orienteret
pa vores facebook
side (Kvarterhuset
Sydvestkvarteret)
eller hjemmesiden
(www.kvarterhuset.
kolding.dk).
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Kunst 1 Kvarterhuset

Forskellige
kunstnere udstiller
lebende i
Kvarterhuset

Pa 1. sal i Kvarterhuset udstiller
husets kunsthold nogle af deres
malerier.

Onsker man at udstille i
Kvarterhuset, kan man rette
henvendelse til:

Hanne (Qstergaard
pad mail:
hoea2008 @live.dk

Jette Petersen og Jytte Aagaard
udstiller fra 2/1 2025.

Fernisering 1 Kvarterhset

Til ferniseringen havde de to sgskende
Jette og Jytte samlet rigtig mange men-
nesker, som alle ngd de flotte malerier,
der er h&ngt op i lokalerne, og alle
fremmgdte fik sig en god indsigt i de to
maleres ideer og tanker med malerierne.
Jytte er den yngste, og har malet i over
20 ar, og igennem tiden har der veret
forskellige kunstneriske perioder. I
gjeblikket maler Jytte pa et vinter motiv,
men har i flere ar veret facineret af at
male dyr i kraftige farver.

Jytte maler, fordi det er sjovt og dejligt
afstressende.

Jytte

Aagaard

Jytte fik overtalt Jette til at de skulle
lave denne udstilling i Kvarterhuset
sammen.

Jette har altid veeret kreativ, og som
barn var det tegningen, der trak.
Indenfor de seneste 6-7 ar har hun
kastet sig over malekunsten.
Malerierne er for det meste fra natu-
ren, fordi det er her hun fandt glede
og frihed efter en sygdomsperiode.

Nu har brugerne af Kvarterhuset
mulighed for at nyde de oph@ngte
malerier. Der er kommet mange kom-
mentarer og ros for de gode og flotte
malerier, sa du kan stadigvaek na at fa

et selvsyn.

11

Jette Petersen
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Jazz i Kvarterhuset

Frokostjazz med
Dippers Jazzband
lgrdag den 15. marts 2025 kl. 12.00 - k1. 15.00

\\d ‘ﬁ : Man tilmelder sig pa telefon
: nr. 30 35 44 24 og betaler for:
- antal personer og
B .'.Ia:z - antal stk. "snitter" m/valgt

palaeg (se nedenfor)
p P e r s - betaling via MobilePay
kontant eller bank

Entré pr. person 135,00 kr.
"Snitter" pr. stk. 30,00 kr.

swing-jazz-boogie

Sidste frist for tilmelding
fredag den 7. marts 2025.

Valg af palaeg "snitter" pr. stk. 30,00 kr.:
Musikere i Dippers Jazzband:
Nr. 1 - Roastbeef

Soren Peter Frosig- trompet, sang Nr. 2 - Fisk m/remoulade

. . Nr. 3 - Flaeskesteg m/rgdkal
Brian Svendsen - sang, klaver, klarinet NI 4 - Oksebryst

Nicolas Kock - kontrabas Nr. 5 - Skinke m/ital. salat
Peter Bjerrum - trommer Nr. 6 - Rullepglse m/lgg og sky
Special Guest Bo Mgller - banjo, guitar Nr.7 - /Eg og rejer

Planlagte arrangementer i 2025

31/5 Kansas Clty Stompers 20/9 Peoria Jazzband  25/10 Neanders
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Foto og tekst:
Viktor Jacobsen

Telefon:
50517217

Email:

025 er godt i gang og i Gade-

mix flyver tiden afsted. Vi gle-
der os til foraret og indtil da bruger

vi meget tid indenfor med spil, hygge

og fellesspisning.
Flere af vores bgrn og unge vil ogsa

gerne have hjelp med lektier. Derfor

abner vi lektiecafe hver tirsdag — al-
lerede fra k1.13.30.
TAK til Bovia/AAB for at stgtte

Lektiecafe

vores lektiecafe, s vi kan servere
lidt frugt, grgnt og andet godt, som
giver energi til at lave lektier.

Nyt Forzldre-samarbejde

Vi er rigtig glade for at vores nye
samarbejde mellem Gademix, SSP
og foreldre til bgrn og unge i Syd-
vestkvarteret. Vi mgdes hver 2-3.

32

gademix@kfumsoc .dk

Vi hygger med blandt andet fallesspisning

maéned — og formaélet er, at leere hin-
anden at kende, igangsatte aktivite-
ter og sammen stgtte vores bgrn og
unge, sa det bliver endnu bedre at
vare barn, ung og foreldre i
Sydvestkvarteret.

Alle forzldre er velkomne! Kon-
takt Viktor, hvis du vil vide mere
eller melde dig til vores neste mgde
som er mandag d. 7. april k1.17.00
ogsé for foreldre.

AKTIVITETER I PULZION -
Vi er sé heldige, at TRYG-FONDEN
har stgttet os, sé vi kan leje en hal i
Pulzion. Det er hver tirsdag kl1.15-16
helt ind til maj. Fgr vi gér i hallen
far vi lidt at spise og fglges derefter

i Pulzion. Her kan man deltage i
aktivitet, lave lektier eller bare sidde
og hygge lidt pa sidelinjen. Alle
10-16 arige - og deres foreldre - er
velkomne.

Madklub for Unge hver Tirs-
dag

Hver tirsdag k1.16.30-19.30 hol-
der vi madklub for unge mellem
13-16 érige. Der er ingen tilmelding
og man er velkommen til at kigge
forbi k1.16.30-17, hvor man sam-
men med frivillige bestemmer, hvad
man skal spise. Herefter hjelper
man hinanden med indkgb, bord-
dakning og madlavning. Der er
ogsé god tid til snak, spil og selv-
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Madklub for unge mellem 13-16 arige

fglgelig hjelper man hinanden med
opvasken. (Bemerk vi har lukket i
marts). TAK til LB-foreningen for
jeres store opbakning til aktiviteter
for unge.

Mangler du et fritidsjob 4-6
timer i ugen?
Er du 16-17 &r og bor du i Syd-

&

" ‘-N\
= N T \

vestkvarteret? Sa skriv til Viktor pa
gademix@kfumsoc.dk og sgg fritids-
job. Du kan fx hjelpe med madlav-
ning, aktiviteter i hallen, kreative
aktiviteter, praktiske opgaver, indkgb
eller aktiviteter udenfor.

Info om Gademix:

Gademix er et socialt verested for
10-16 arige bgrn og unge. Vi er en
tryg base i hverdagen og i lgbet af
aret arrangerer vi forskellige udflug-
ter, oplevelser og ferier.

Du kan stgtte os pa mobilepay
32113. Vi er ath@ngige af private
sponsorer, fonde eller virksomheder,
som vil stgtte os. Tak til alle, som
allerede nu stgtter os.

DU kan finde os pd INSTAGRAM
og SNAPCHAT. Du kan skrive til os
pa facebook eller gademikfumsoc.dk

Alle foraeldre til bern og unge i Syd-
vestkvarteret er velkommen til nyt
samarbejde mellem foraldre, SSP
og Gademix.

Vi snakker og deler bade tanker,
ideer og pizza. Naeste mgde er man-
dag d. 7. april.

ABNINGSTIDER!

Tirsdag til torsdag k1.14.00-16.30
og mandag og onsdag k1.18.30-
21.00.

Tirsdag k1.13.30 Lektiecafe
Tirsdag k1.16.30-19.30 Madklub
for unge mellem 13-16 ér (dog luk-

ket i marts)

Torsdag aften er dbent for ”Go
Gaming” k1.16.30-20.00. Go Gaming
er et Gamer-fellesskab til teenage-
drenge/piger, som vil lere at spille
sammen fx i CS, men ogsa lere at
andre at kende gennem trening,
kampe, fellesspisning, LAN og
udflugter. Hvis du kender nogen, sé
kontakt Viktor og om der er plads pa
holdet. Kom ind i Gademix og hgr,
hvad der mere sker.

Vi har ogsé abent mandag til ons-
dag i paskeferien.

VIL DU HJZALPE MED AT
LAVE MAD?

Torsdag aften samles i en flok
unge i Gademix til fellesspisning og
Go Gaming-fallesskab. Vi har brug
for voksne, som — en eller to torsda-
ge kl. 17-19 - vil lave mad til 6-8
personer? Kan du hjelpe eller vil du
vide mere? Sa kig ind i Gademix en
torsdag mellem kl. 14 og kl. 20 — du
kan ogsa skrive til Viktor pa
50517217. Det vil vare en stor hjzlp
for os, hvis du er frisk pa at bruge et
par timer en torsdag fx i april og
maj.

BLIV FRIVILLIG:

Vi har en god flok frivillige, men
har brug for flere frivillige, som kan
hjelpe 2-3 timer i ugen. Det kan
veare til eftermiddag, aften eller i
ferier. Opgaverne er forskellige:
hjelp med mad, bagning, spil,
musik, kreative aktiviteter, praktisk
hjelp, abne trampoliner osv. Kontakt
Viktor pa 50517217/gademix @
kfumsoc.dk , hvis du vil vide mere
eller have en rundvisning i Gademix.

33



Sydvesten

\BoligKoId_ing

fra salg - til solgt

BRUG FOR EN
EKSPERT | MARKEN?

- start med en salgsvurdering

7552 2424

Erik Steenholdt g ! |
Indehaver fak i T Knud Erikstrup
Ejendomsmeegler = | Ejendomsmaegler
og Valuar, MDE ; TH TSR og Valuar, MDE

es@boligkolding.dk A o _ ke@boligkolding.dk

Keberrédgiver med Tryghedsmaerke Haderslevvej 156 - 6000 Kolding - www. kolding.dk
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Kvarterhusets

faste aktiviteter

Mandag
KI.09.00  Dagplejerne
KI.09.00  Cykelklubben

KI.10.00  IT-café
KI.10.00  Kreativt vaerksted
KI.13.00  Kunsthold
KI. 14.00  Videoredigering
KI.14:00  Kortspil
KI. 19.00 Bryglaug

(ulige uger)

Tirsdag
KI.09.00  Dagplejerne

K1.09.30 Gé-fellesskab
K1.0930  Billedbehandling
KI. 18.30 Kunsthold

KI.14.30  Lungekor

Onsdag

K1.09.00 Dagplejerne
Kl.09.30 Kunsthold
Kl. 13.30 Bankospil

Kl. 14.00 Sy-hold

Torsdag

KI. 09.00 Dagplejerne
KI.0930  Stolegymnastik
KI. 13.00 Strikkecafé

Kl. 1900  AA-mgde

Fredag
K1.0930 Legestue

HUSK!!!
At betale
kontingent for 2025
til
Kvarterhus
Venner

Kvarterhusets

enkeltarrangementer

Fredag, den 16. februar
"Sydvesten" udkommer

Onsdag, den 26. februar
KI. 19.00 21.00
Sangaften med Jgrgen Juhl

Fredag, den 7. marts

Sidste frist for tilmelding til frokostjazz

den 15. marts

Lgrdag, den 15. marts
Kl.12.00 - 15.00
Frokostjazz med Dippers

Mandag, den 17. marts

KI. 19.00 -

Ordinar generalforsamling for
Kvarterhuset

Tirsdag, den 18. marts

Kl1.19.00 -

Ordinar generalforsamling for
Sydvest Kvarterets Medieforening
"Sydvesten"

Onsdag, den 26. marts
Kl1.19.00 21.00
Sangaften med Jgrgen Juhl

Fredag, den 12. april
"Sydvesten" udkommer

Onsdag, den 30. april
Kl1.19.00 21.00
Sangaften med Jgrgen Juhl

Sydvesten bliver uddelt gratis i
Sydvest Kvarteret og Ingridsvej,
Langagervej, Grgndalsvej, Kil-
devang, Hylkedalsparken og til-
stgdende veje hver anden
maned.

Andre interesserede kan frit
hente avisen i Kvarterhuset,
hvor den ligger fremme i cafeen
efter udgivelsen.

Avisen udkommer i februar,
april, juni, august, oktober og
december.

Klik ind pa:
www.kvarterhuset.kolding.dk
Her kan du altid felge med i,
hvad der sker i Kvarterhuset
og i Sydvest Kvarteret.

Her er det ogsa muligt at
leese Sydvesten et par dage
efter, bladet er uddelt i
bladform.

2
vy,

——l —

Hyvis sted ikke er naevnt, foregar arrangementet i Kvarterhuset, Junghansvej 121.
Se eventuelt detaljeret kalender pa opslagstavlen i Kvarterhuset.
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MULTI-LVING:

-mere end kekkener..!

SMA LOKALER - SMA PRISER

Se mere pa: www.multi-living.dk

Overvejer i at fa nyt kekken, bryggers, bad eller garderobe
- Sa ring til os for et uforpligtende made.

Vi forhandler arkustikpaneler og alt indenfor hvidevarer
til konkurrence-dygtige priser.

Abent efter aftale.

CARL PLOUGS VEJ 67 « 6000 KOLDING « 28 45 90 40
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